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DADES D’INTERES

Ajuntament de Quart
Tel. 972 469 171

ajuntament@quart.cat
DI-Dv:8-14.30h/Dm:16-19h

Biblioteca Miquel Pairoli

Tel. 972 469 073
biblioteca@quart.cat
DI-Dv:16.30-19h/Dt-Dj:9-13h

Museu de la Terrissa de Quart

Tel. 972 469 370
ajuntament@quart.cat
Ds:10-14hi16-20h/Dg:10-14h

Jutjat de pau

Tel. 629 516 995
Dj:9-14h

Oficina de porta a porta
Tel. 872 042 722

quart@elgironesrecicla.cat
Dt:13-17.30h/Dv:9-13h

Espai feina
Tel. 972 213 262
promocioeconomica@girones.cat

Serveis Socials
Tel. 972 201 962

Servei d’'ocupacié juvenil
Tel. 608 127 215
ocupaciojuvenil@girones.cat

Servei d'atencié a les dones
Tel. 972 201 962
siad@cbs.cat

Servei d'atenci6 integral LGTBI+
Tel. 972 235105
sai@cbs.cat

Radio Quart FM (IQuart FM 101.0)
Tel. 972 468 781
radio@quart.cat

Llar d’'Infants la Baldufa
Tel. 972 468 117
baldufa@quart.cat

Escola 9d4t
Tel. 972 468 344
b7009242@xtec.cat

Escola Santa Margarida
Tel. 972 469 381
b7002922@xtec.cat

INS Vilablareix
Tel. 972 406 005
insvilablareix@xtec.cat

Consultori de Quart CAP Cassa
Tel. 972 189 045 Tel. 972 463 883

CatSalut Respon Emergeéncies
Tel. 061 Tel. 112

Incidéncies enllumenat municipal
Tel. 682076111 (Elecnor)

Incidéncies aigua municipal
Tel. 972202 078

Parroquies
Tel. 972 46 90 83 (Quart)
Tel. 972 21 18 63 (Palol d’'Onyar)

Altres serveis municipals
Cita previa: ajuntament@quart.cat
Tel. 972 469 171

Registre civil
DI:12-14.30h/Dm:12-14.30h i
16.30-18.30 h

INSTITUT D’ASSISTENCIA SANITARIA CONSULTORI DE QUART

Dimarts
de8ai15h

Dilluns
de8a20h

Medicina general

Pediatria Medicina general

Serveis técnics
De dilluns a divendres de 12a 14 h

Certificats IdCAT
Dilluns a divendres de 8 a 14.30 h

Mercat Municipal
Diumenges de 9a13:30 h

Dimecres
de13a20h

Dijous
de8a20h

Medicina general
Pediatria

Medicina general

Oficina de correus de Quart
DI-Dv: 8.30-10.30h

Deixalleria de Quart
DI-Dv:15-19h/ Ds: 10 - 14h

Hora urgent:

Tel. 97218 90 45\

Divendres
de8ai15h

Urgéncies fora
d’horari:

Tel. 972 46 38 83
Emergencies:
Tel. 061

\Medicina general

Medicina general

a9t Medicina general
Pediatria

Per demanar hora

per Internet: /

www.ias.cat

RECOLLIDA DE RESIDUS

BUS INTERURBA

El model de recollida de residus de Quart és el porta a porta,
gestionat pel Consell Comarcal del Gironés.

Dilluns: no hi ha recollida
Pots demanar

més informacio a
I'Oficina del Porta
a Porta:

Dimarts: organica + paper i cartré
Dimecres: no hi ha recollida
Dijous: organica + envasos
Divendres: resta + vidre (quinzenal)

Dissabte: no hi ha recollida

Diumenge: organica + envasos

Voluminosos: cada dimecres*

Poda: els dimarts setmanal d'octubre a maig i quinzenal de
juny a setembre*

*Cal sollicitar la recollida trucant a I’Ajuntament de Quart

Girona

De Quart a Girona:

La Creueta DI-Dvde7a21.50h

Pisos Barcelo De Quart a Sant Feliu de

Guixols:

Palol d’Onyar DI-Dvde6.40a21.25h
Quart Consulta els horaris:
Llambilles

Cassa de la Selva

Llagostera
Sta. Cristina d’Aro

St. Feliu de Guixols
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Estimats veins i veines,

En aquest escrit, acostumo a comengar fent balang
d’aquests mesos al municipi. Pero aquest cop, no puc
comengar-lo si no escric unes paraules d'agraiment i
reconeixement pel nostre estimat Josep Llinas, que
se'ns ha jubilat.

En Josep, el conec només de fa dos anys, pero puc dir
que és la pura definicié del que és un servidor public.
Una persona entregada, que ha fet de tot quan ha
calgut per I'Ajuntament i que sempre esta mirant pels
interessos de I'Ajuntament i els seus veins i veines.
Una persona integra, amb valors i amb positivisme i
sempre una rialla. Josep, et jubiles perque tu vols!
Saps que et trobarem molt a faltar, sobretot la Maria!
Gracies per servir al municipi des del 1987 i et desitgem
que gaudeixis al maxim aquesta nova etapal!

Ara si, mirant enrere des de I'iltim Celr&, crec que el
municipi ha avangat en molts aspectes que permeten
millorar el nostre dia a dia.

Hem recuperat la Fira del Modelisme de Quart fent la
sisena edicié el passat 27 i 28 de setembre amb molt
exit de participacid. Esperem que hagiu pogut gaudir-

la i agrair en Narcis i els seus companys la quantitat
d’'hores que ha comportat la preparacié de la fira, tant
en muntar com en desmuntar.

Vull compartir amb vosaltres també una gran fita
que és la signatura del conveni amb la Universitat de
Girona, Diputaci6 de Girona i Consorci de les Gavarres
gue ens permetra iniciar una col-laboracié a 4 anys
vista per excavar el poblat ibéric de la Creueta. Amb
una aportacio total de 30.000 euros en 4 anys, la resta
d’administracions hi invertiran 90.000€ més.

Tanmateix, estem ja a la recta final de les obres per
tornar a posar a disposicio dels veins i veines 'antiga
rectoria, el GRIC. Esperem que pel proxim Celre ja
puguem celebrar la disponibilitat d'espais.

Com sabeu, des del primer moment que l'equip de
govern tenia clar que la prioritat eren els espais del
municipi. Des dels anys 90 que no s’han fet nous
espais i la poblacié s’ha més que doblat. Per tant,
millorar els espais actuals i crear-ne de nous era una
fita molt important. Aquests projectes son lents per
veure la llum perque sén grans obres o remodelacions,
perd per fi podem dir que estem a la recta final de
molts d'ells i a partir d’aqui s’haura de planificar la seva
execucio.

Ja estan en marxa les obres del Museu de la Terrissa
i de la reforma de I'Ajuntament aixi com les del GRIC
que abans he comentat. Al Ple de setembre es va
aprovar la nova plaga de Palol, la reforma integral del
Local social de Quart. Aquests dos projectes es troben
a exposicié publica i un cop passat el termini, s'iniciara
el procés de licitacid.

També jatenim ala fase final el projecte de lanova pista
esportiva polivalent a Palol d’'Onyar. Actualment, se
I'estarevisant la Diputacié amb el Col-legi d’Arquitectes
i un cop tinguem la seva aprovacié, podrem portar-lo al
Ple per també la seva aprovacio.

| relacionat amb la mobilitat, la Generalitat té previst
entregar-nos per finals d'any, el projecte executiu que
ens estan redactant amb la via de vianants Quart-
Palol i el Consorci de les vies verdes ens ha redactat
I'avantprojecte de la via verda Quart-Fornells de la
Selva i a partir d'aqui seguirem avancant per fer el
projecte executiu amb la col-laboracié de I'Ajuntament
de Fornells.



Aquests projectes son estrategics pel futur de Quart,
perd aixd no ens ha fet oblidar millorar el dia a dia
dels quartencs i quartenques i des de les diferents
regidories s’han impulsat actuacions en aquest sentit.
Com sabeu, hem pogut reorganitzar la mobilitat en
alguns sectors de Quart, s’han fet nous passos de
vianants accessibles en els punts més critics, s’han
arreglat escocells i panots que feien perillar el caminar
de la gent, s’ha realitzat la primera gal-la de l'esport,
i es tirara endavant una nova web Espai Empresa
tant perqué els veins i veines coneguin les empreses
de Quart, com per aquestes poder rebre informacio,
formacions i xerrades que els permeti millorar.

També una fita important que hem endegat i que ens
haviem compromés, és en la bonificacié del transport
public a la gent gran. Des d'ara mateix, la gent major
de 70 anys disposara d'una targeta T-10 gratuita amb
recarrega cada 60 dies. Treballarem per facilitar el
transport public als que més ho necessiten i ara ja,
amb la bonificacié de la T-JOVE al 50% i la bonificacié
al col-lectiu major de 70 anys, és una fita assolida.

| pels més menuts, ja s’ha aprovat per junta de govern
la reforma integral del parc del carrer Escoles (més
conegut com el parc de la tirolina) que permetra
disposar d’'un parc modern per tota la mainada
del municipi. Sera un parc que garanteix tenir jocs
accessibles i també que pugui cobrir fins a unes edats
més grans fent un unic parc on podem concentrar tots
els nens i nenes del municipi.

Relacionat amb el dia a dia, comentar-vos també
que es realitzara una posada a punt del pavelld,
encarregant el projecte per la millora dels fonaments,
la impermeabilitzacio dels vestuaris i evitar aixi totes
les filtracions que a dia d’avui teniem cada cop que
plovia aixi com solucionar les goteres de la coberta.

Un dels punts més importants a destacar que ha
succeit en aquests mesos és que ja ha sortit la
senteéncia judicial del procés del Mas Abric en contra
de I'Ajuntament que condemna a I'Ajuntament a pagar
una multa de gairebé 4 milions d'euros. Donada la
complexitat i importancia d'aquest fet, podeu trobar
dins de la revista un espai dedicat a aquest punt.

Quan estigueu llegint aquesta carta, segurament
estarem a portes de Nadal i des de la regidoria de
festes ja portem temps treballant per confeccionar
les activitats de Nadal especialment pels més petits
de casa i aprofito l'escrit per fer una crida i demanar-
vos col-laboracié per fer entre tots la cavalcada més
preciosa pels nostres nens i nenes, i per aixd , com
més voluntaris en siguem, millor!!!

| com pot ser que a Quart no hi hagi un arbre de
Nadal com a molts municipis?? Doncs aquest any,
ja en tindrem un! Tindrem un arbre de Nadal que
ens acompanyara aquestes i les futures festes de
Nadal. Larbre de nadal simbolitza molt més que un
tema decoratiu. Simbolitza una sintesis de tradicio ,
comunitat i esperanga i permet apropar el sentiment
de les festes de Nadal.

Aquest any el podreu gaudir precids tot cobert de
peces de ganxet que han fet des d'Ulls de Dona durant
molts i molts mesos. Una autentica obra d'art que no
puc acabar l'escrit sense agrair la quantitat d’hores
que hi ha dedicat, i per aix0, us invitem a I'encesa de
llums el proxim 13 de desembre a la plaga de la Vila i
que amb la participacié de la Coral, celebrarem entre
tots que ja arriba Nadal.

Fins la properal!
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Viv A QUART

Noticies #InfoQuart

Impulsem la recuperacio del poblat ibéric Puig d’en Rovira

Des de I'Ajuntament de Quart s’ha
aprovat un conveni de col-laboracié
per impulsar la recuperacié del
poblat ibéric del Puig d’en Rovira,
situat al nucli de la Creueta.

El projecte, amb un pressupost
de 120.000 euros i una durada de
quatre anys, es desenvolupara entre
gener de 2026 i octubre de 2029.
La inversié sera compartida per la
Diputacio de Girona, el Consorci de
les Gavarres, la Universitat de Girona
(UdG) i 'Ajuntament de Quart.

El Grup de Recerca d’Arqueologia,
Historia Antiga i Prehistoria de la

UdG s’encarregara de I'execucié del
projecte, que inclou actuacions de
recuperacid, conservacié i difusié
del jaciment.

Lafamilia Pratva cedir gratuitament
la propietat del jaciment per un
periode de 50 anys, facilitant aixi la
rehabilitacié i adequacioé de I'espai
per convertir-lo en unrecurs cultural
i turistic obert a la ciutadania.

Aguesta iniciativa busca promoure
el poblat com a element d’identitat
territorial i dinamitzacié cultural i
economica.

Ultima fase de la reforma de la rectoria de Quart

Han comengat les obres de I'Gltima
fase de rehabilitacié de la rectoria
de Quart (GRIC), un projecte que
permetra convertir l'edifici en un
espai destinat a activitats juvenils
i socioculturals.

Aquesta darrera intervencio, amb
un cost de 132.933,02 € més IVA,
té com a objectiu final adequar i
completar l'edifici perqué pugui
acollir activitats diverses dirigides
als veins i veines del municipi.

LAjuntamentdeQuartvaaconseguir
18.870 € de la Diputacié de Girona
per dur a terme aquesta segona
fase de les obres de recuperacié
del GRIC. Aquesta aportacié se
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suma als 11.130 € que l'area de
monuments de la Diputacié ja
havia destinat el 2024 a la primera
fase del projecte, sumant un total
de 30.000 € invertits en aquest
espai emblematic, gairebé un 15%
del cost total del projecte.

Les obres es preveu que finalitzin a
principis del 2026, moment en qué
el centre podra obrir definitivament
les portes al public.

Més informacio:




Quart ja té escut oficial

El 14 de juliol es va aprovar
definitivament, en sessié plenaria,
I'escut heraldic oficial de Quart.
Fins ara, el municipi no disposava
d’'un escut reconegut oficialment,
ja que el que s'utilitzava era un
disseny antic sense validacio
formal.

La proposta va ser elaborada
per [llInstitut d’Estudis Catalans
(IEC) i incorpora modificacions
suggerides per [|'‘Associacié de
Terrissers de Quart, que van
proposar afegir-hi una olla com
a element distintiu de la identitat
terrissera del municipi.

Amb aquesta aprovacié, Quart
esdevé I'Unic poble de Catalunya
amb una olla en el seu escut oficial,
un simbol que posa en valor la
tradicié ceramica que ha definit la
seva historia i el seu caracter.

Lescut va esdevenir oficial de
manera definitiva, el 15 d'octubre
de 2025, després de ser publicat
al Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya (DOGC).

Més informacio:

Descobreix les activitats regulars del municipi pel curs 2025/26

A partir del mes de setembre, es
van iniciar les activitats regulars
del municipi, organitzades tant
per I'Ajuntament de Quart com,
principalment, per les entitats del
municipi. Aquestes propostes
inclouen diverses arees, com art,
cultura, lleure i esport, i estan
dissenyades per a totes les edats.

Aquesta oferta d'activitats busca
fomentar la participacioé ciutadana

i enriquir la vida -cultural del
municipi. Moltes gracies a totes les
entitats per fer-les possible!

Per a més informacid i inscripcions,
es pot consultar al portal web de
I'Ajuntament de Quart:

Convocatoria anual de subvencions per a les entitats quartenques

Sulvencions per a
les entitats del
municipl 2025

) trmty socoeducatee
u Frinans papnrmaes

Borwts iratper s e e et

L NS |

Fins al 30 de setembre, les entitats
municipals sense anim de lucre de Quart
van poder presentar les seves sol-licituds
per optar a les subvencions 2025 de
I’Ajuntament, destinades a donar suport
al teixit associatiu del municipi.

Aquestes ajudes, concedides mitjangant

procediment de concurréncia
competitiva, estaven dirigides a cobrir
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el funcionament basic de les entitats
socioeducatives i esportives.

Més informacio:




#QuartCultura

Noves activitats regulars a la Biblioteca Miquel Pairoli 2025/26

La Biblioteca Miquel Pairoli de Quart del Consell Comarcal del Gironés: un
reprén les seves activitats regulars per al Laboratori de Lectura per a infants i un
curs 2025-26 entre setembre i octubre, taller de narracié oral per a adults.

mantenint les propostes habituals per a
infants i per a adults: Bibliojocs, Contes per
a infants, Cinema en Familia, Musica per
Nadons i els Clubs de Lectura i Escriptura.

Tots els detalls de les activitats aqui:

Com a novetat, s’hi ha inclos dos tallers
puntuals dins del Pla Comarcal de Lectura

#EducacioQuart

Resposta de la Generalitat a la creacid d'un institut a Quart

LAjuntament de Quart varebrerecentment de descongestionar Vilablareix fan T -
lacomunicacié delaconsellerad’Educacid  imprescindible un institut a Quart. El
i Formacié PrOfeSSionaI, Esther N|Ubé, Departament ha assegurat que, en els
§obre la posglplg construccié d'un nou  nraxims anys, revisara la planificacié
institut al municipi. Segons el Departament educativa a mitja termini i analitzara

d’Educacio, de moment no es preveu la . L

o L novament les necessitats del municipi.
creaci6 d'un centre propi, ja que les dades
actuals mostren una tendéncia a la baixa

en l'escolaritzacié de I'ESO i I'Institut de
Vilablareix cobreix les necessitats actuals.

Malgrat aix0, des del municipi es defensa
que el creixement previst i la necessitat

LAjuntament ha reiterat el seu compromis
de segquir treballant i insistint perque la
Generalitat reconegui la importancia
d’aquest equipament educatiu per al futur
de Quart.

#TransparenciaQuart

Quart, reconegut per la transparéencia amb el Segell Top20

Almes d'abril, 'Ajuntament de Quart

Administracié

M=
Oberta 2024

Reconeixements

va ser guardonat amb el Segell
InfoParticipa de Transparéncia per
segon any consecutiu, un distintiu
de la UAB que reconeix la qualitat
i transparencia de la informacié
publica. Aquest any, el municipi va
millorar la seva puntuacié fins al
93,21 %.

LAjuntament de Quart també ha
rebut va rebre el Segell Top 20 en
la X Edicié dels Reconeixements

de [I'Administraci6 Oberta de
Catalunya (AOC), que distingeix
les administracions capdavanteres
en transformacio digital i govern
obert. El municipi va ser un dels
12 guardonats a Catalunya en
la categoria de 1.001 a 5.000
habitants.

Aquest reconeixement posa en

relleu el compromis del consistori
amb la transparencia.
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Administracio Oberta 2024

Més informacid
sobre el Segell Top
20:




#UrbanismeQuart

La Sala Gran del Local Social, més polivalent i eficient

En la sessié plenaria del 15 de
setembre de 2025 es va aprovar,
per unanimitat, el Projecte Técnic
de millora de la Sala Gran del Local
Social de Quart. Les actuacions que
s’hi recullen inclouen la renovacié
de [l'equipament audiovisual i
'adaptacié acustica i luminica,
amb l'objectiu de convertir la sala
en un espai apte per a tota mena
d’activitats culturals, tant de
produccié local com professional.
També hi inclou la instal-lacié d'un
sistema de video per a projeccions

i un control centralitzat de llum,
imatge i so, que en reforga la
polivaléncia i en facilita la gesti6.

Pel que fa a la reforma energetica,
es preveu dotar la sala d'un sistema
integrat de climatitzacid i ventilacié
per garantir el confort termic
tot l'any, alhora que minimitza
el consum energétic i redueix
impacte ambiental, fent de la
Sala Gran un espai més eficient i
sostenible.

Una nova plaga per a Palol d’'Onyar

El ple de setembre de I'Ajuntament
va aprovar inicialment el Projecte
Basic i Executiu per a la construccid
d’'una nova plaga al nucli de Palol
d’'Onyar, concebuda com un espai
de trobada i convivéncia per als
veins i veines. La plaga s'ubicara
entre els carrers Espigol, Server,
Mas Pairoli i Cami de I'Església i
comptara amb un paviment continu
i natural fet de graves confinades
amb geocella, que permetra
unificar els usos i recollir I'aigua
de pluja per regar les zones verdes

amb un sistema de degoteig, fent-
la més sostenible i autosuficient.

Els usos de la plaga es distribuiran
en tres ambits principals: un espai
verd i permeable amb arbrat i
paviment drenant, una zona lddica
i esportiva per a infants amb
paviment de sorra basaltica i arees
dedescans,iunaaread’aparcament
per a 40 vehicles separada per un
talis enjardinat amb arbustives i
plantes aromatiques.

Subvencié per a la rehabilitacio energética de la Sala Gran del Local Social

LAjuntament de Quart ha obtingut
una subvencié de 185.668,86 €
del Programa PREE 5000 per dur
a terme la rehabilitacié energética
de la Sala Gran del Local Social.
El projecte, amb un cost total de
305.038,70 £, inclou la millora de
l'aillament térmic, la renovacié
dels tancaments i la substitucio
del sistema de calefaccié de gas
per un sistema d’aerotermia, més
eficient i sostenible, que també
subministrara aigua calenta
sanitaria.
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El termini per executar i justificar
les actuacions és fins al 8 d'abril
de 2026. Aquesta actuacio
convertira la Sala Gran en un espai
més funcional i eficient per a la
comoditat de tots els veins i veines
de Quart.

Més informacio:




#0ObresiServeisQuart

Temporada 2025 de la piscina municipal

La piscina municipal de Quart va obrir la
seva temporada d'estiu el 16 de juny i va
tancar portes el 31 d'agost, oferint més
de dos mesos i mig de bany i activitats!

Enguany, l'equipament va obrir una
setmana abans de finalitzar el curs
escolar i, a partir de Sant Joan, ho va fer
a jornada completa. | ho va fer després
de dur-hi a terme diverses actuacions
de millora a la zona de bar, afegint i
reparant els para-sols, substituint les
dutxes exteriors i diverses tasques de
manteniment, entre d’altres.

Una de les principals novetats d’aquesta
temporada va ser la tarifa unica per
a tothom. També es va incorporar

un nou abonament per a progenitors
amb custodia compartida d'infants no
empadronats al municipi.

La temporada va comptar amb una
bona afluéncia de banyistes i amb
activitats com la Bibliopiscina, que va
combinar lectura i oci a l'aire lliure, o
les dues sessions de bany nocturn, en
la qual tothom que ho va voler s’hi va
poder banyar a la nit.

Un cop tancada la temporada,
I'Ajuntament us convida a participar
en una enquesta per recollir opinions
i suggeriments de cara a millorar la
temporada 2026:

#EsportsQuart

Més
informacio:

Millores en les instal-lacions esportives de Palol d'Onyar

LAjuntament de Quart va dur a
terme una actuacié de renovacié de
I'enllumenat de les pistes esportives
de Palol d'Onyar, incloent les de tennis,
basquet i futbol, amb la instal-lacié de
nous punts de llum LED més eficients i
sostenibles.

Aquesta accié va formar part del
projecte “Condicionament i millora
de [lenllumenat, pistes esportives i
piscina municipal”, subvencionat per la
Diputacio de Girona.

El pressupost total d'aquest projecte
va ser de 43.432,78 € (IVA inclos), i la
subvencio va cobrir aproximadament un
40 %, és a dir, 17.373,11 €, contribuint
decisivament perqué es pogués
implementar.

Des de ['Ajuntament de Quart es
va expressar el seu agraiment a la
Diputacié per fer possible aquesta
millora, que permet seguir avangant cap
a una gestio més sostenible i espais
publics de qualitat.

#MediAmbientQuart

Normativa actualitzada per a la deixalleria municipal

Durant els darrers mesos, s’ha Fins llavors, hi havia contenidors
la deixalleria provisionals per a
d'emergencia, pero s'utilitzaven de
manera incorrecta, motiu pel qual
Gironés  Consulta més

modificat

municipal de Quart, que a partir d'ara,
segons la normativa de I'Agéncia

de Residus de Catalunya, només el Consell Comarcal del
accepta residus que no disposen de va decidir retirar-los i

recollida especifica. Aixd implica que

casos

aplicar  informacié
estrictament la normativa oficial.

sobre el que

espotdurala
deixalleria:

la fraccié organica i les bosses de
rebuig no hi podien ser dipositades.
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#PersonesGransQuart

Ens adherim a la iniciativa “Més Digitals”

LAjuntament de Quart s’ha adherit
a la iniciativa “Més Digitals” de
la Generalitat de Catalunya, un
programa de la Secretaria de
Politiques Digitals del Departament
d’Empresa i Treball que té com
a objectiu reduir la bretxa digital,
especialment entre les persones
grans i altres collectius en situacio
d’exclusié digital.

Per a aixd, s’ha ofert la formacid
gratuita “Ens movem pel moén

digital”, dirigida a persones grans,
gue es va dur a terme del 4 de
novembre al 3 de desembre de
2025, de dilluns a divendres, de 9.30
a 11.00 hores, a la Biblioteca Miquel
Pairoli de Quart.

La formacié va constar de 15 hores
i va abordar temes com I'enviament
de correus electronics, la navegacio
per la xarxa, la creacié de fotos
i videos, i la seguretat en I'is de
dispositius digitals.

Més informacio:

i
-

Serveide
! Teleassisténcia

. aQuart
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% subvencionat -

D 15 @ 25 persones wsudnics

Ez uns sing clau pev @ ko
porsones grans del menicid. Amb |
MOTTHES: prdamay L bold, &'activen
fols els profocols demenpencia

Exit del servei de teleassisténcia a Quart

Des que es va comengar a
subvencionar integrament el servei
de teleassistencia, el nombre de
persones usuaries a Quart gairebé
es va doblar, passant de 15 a 25
persones. Aquest increment posa
en relleu la importancia d’aquest
servei com a eina de salut i
tranquil-litat per a les persones
grans del municipi.

La teleassisténcia permet activar
tots els protocols dajuda i
emergéncia amb només prémer
un botdé i no requereix patir cap
malaltia ni dependre d’'un cuidador.
Qualsevol persona major de 65 anys,

especialment aquelles que viuen
soles o en situacié d'aillament, pot
sol-licitar aquest servei a Serveis
Socials.

Aquesta iniciativa  contribueix
a un envelliment sa i autonom,
permetent que les persones grans
puguin continuar vivint a casa seva
amb benestar i seguretat.

Si tens més de 65 anys, informa-te'n
a Serveis Socials:

#MobilitatQuart

Nova ordenanca per regular 'aparcament de persones amb

mobilitat reduida

El Ple municipal del 14 de juliol va aprovar,
per unanimitat, la nova ordenanga que
regula les places d'aparcament reservades
per a persones amb mobilitat reduida,
d'acord amb el Codi d'accessibilitat de
Catalunya.

Fins ara, Quart no disposava d'una
normativa propia en aquest ambit. Amb
aquesta nova regulacid, el municipi fa un
pas endavant en materia d'inclusiéiigualtat

d'oportunitats, garantint una gesti6 més
clara i equitativa de les places reservades.

El text s’ha elaborat amb I'assessorament
duna empresa especialitzada en
accessibilitat, que ha tingut en compte les
particularitats del municipi.

Aquesta nova ordenanga permetra millorar

la mobilitat i facilitar el dia a dia de les
persones amb mobilitat reduida a Quart.
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Newa ordenanga
d aparcament pera
mobiital reduida

Consulta l'ordenanca

aqui:
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#Quarticipa

Segona edicioé dels Pressupostos Participatius de Quart

LAjuntament de Quart ha engegat
la segona edicié dels Pressupostos
Participatius, amb novetats
destacades com el caracter bianual
i I'increment del pressupost: ara els
veins i veines podran decidir com
emprar 30.000 € per als anys 2026 i
2027.

Del'lal26d’octubre, totesles persones
vinculades al municipi han pogut
presentar propostes d'inversions de
competencia municipal i que no fossin
seleccionades en la primera edicio.

La proxima fase sera la de valoracid
técnica i filtratge de propostes, que
tindra lloc fins al 31 de gener de
2026. En aquesta fase, els serveis
técnics municipals i la Comissié de
Pressupostos Participatius analitzaran

la viabilitat de les propostes.

Pressupostos
\}'articipatius

QUART 1026-1027

fue mo?lm;ar

H_lllﬂdl!--l-. ﬂ'mt
Essupest musingal dels s 2029- 2027,

En la primera edicié es van presentar

64 propostes i la guanyadora va ser la
instal-lacié d'espais d'ombra als patis
de les escoles Santa Margarida i Nou

de Quart.

=n [ ek, o e s 3 |
— A L S
F (% B
Més
informacio:

Més informacio:

Lalumnat de I'Escola Santa Margarida participa
en els Pressupostos Participatius

Lalumnat de 5¢ i 6& de I'Escola
Santa Margarida ha participat en la
segona edicié dels Pressupostos
Participatius de Quart.

El 6 doctubre els vam visitar
per explicarlos el procés de
participacié ciutadana i es va fer
un retorn del projecte guanyador
de la primera edici6 —la instal-lacié
d’'espais d'ombra als patis, ara en
fase de licitacié.

Aixi mateix, els escolars van
treballar en grup per proposar

idees de millora
per al municipi, i finalment van
seleccionar nou iniciatives que
presentaran al procés participatiu.
Entre les idees ja sorgides hi
ha installar aparcaments de
bicicletes, bancs als carrers,
millorar el parc del carrer del Cantir,
crear un espai jove i posar lavabos
publics.

i consensuar

Les propostes es poden consultar a
la plataforma digital de participacié
i la ciutadania va poder presentar
les seves fins al 26 d'octubre.

Proposta guanyadora de la primera edicié dels Pressupostos Participatius

En el primer procés de pressupostos
participatius del municipi, la ciutadania

va tenir 'oportunitat de proposar i vota

projectes per millorar Quart. Entre les

I'aire lliure protegits del sol.

propostes rebudes, la creacié de zones

d'ombra a l'exterior dels dos centres
les més
votades, amb un pressupost assignat

educatius va ser una de

de 15.000 €.

Agquestes zones d'ombra beneficiaran
I'Escola Santa Margarida i 'Escola Nou
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abans de finalitzar el 2025.

Més informacio:
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de Quart, oferint espais més frescos
i confortables on els infants puguin
r jugar, descansar i realitzar activitats a

El projecte actualment esta en fase de
licitacio i es preveu que estigui complet




Continuem impulsant la recuperacio del poblat ibéeric
del Puig d'en Rovira

CONVENI

pel Projecte d'Intervencio Arqueologica

del jaciment arqueolégic del Puig d'en Rovira

En formaran part la Universitat de Girona, la
Diputacié de Girona, el Consorci de les Gavarres i
I'Ajuntament de Quart

Aprovada la minuta a la sessio
plenaria de dilluns, 15 de setembre

@ Tindra una durada de 4 anys

& Amb un cost previst de 120.000 €
@ Sera financat per les quatre entitats

gue el firmaran

LAjuntament de Quart continua
avangant en la recuperacid del
poblat ibéric del Puig d’en Rovira,
situat al nucli de la Creueta. En
el ple de setembre es va aprovar
per unanimitat la minuta d'un
conveni de collaboracié entre la
Diputacié de Girona, el Consorci
de les Gavarres, la Universitat
de Girona i ['Ajuntament, que
permetra desenvolupar un projecte
d’intervencio arqueoldgica per valor
de 120.000 euros.

El conveni, que es preveu signar a
finals de 2025, tindra una durada de
quatre anys i sera executat pel Grup
de Recerca d'Arqueologia, Historia
Antiga i Prehistoria de la UdG.
Lobjectiu és recuperar, conservar
i difondre el jaciment, posant en
valor aquest espai com a element
d’identitat local i de dinamitzacié
cultural i economica.

Es tracta d'un projecte estrategic
per posar en relleu un poblat fins
ara oblidat i fer-lo accessible a la
ciutadania. La iniciativa és possible
gracies a la cessio gratuita per 50
anys de la finca per part de la familia
Prat, que permetra rehabilitar I'espai
i obrir-lo al public.

El poblat ibéric del Puig d’en Rovira
és el vestigi més antic conegut
de lexistencia de la preséencia
humana al municipi. Habitat
entre els segles V a.C. i ll a.C, els
seus habitants es dedicaven a
I'agricultura i la ramaderia, vivint
de forma autonoma i autosuficient.
Entre les restes arqueologiques
s’hi han trobat nombroses peces
de ceramica, considerades l'origen
més antic de la tradicio terrissaire
de Quart.

Amb aquest projecte, Quart fa un
pas decisiu per preservar i donar
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vida al seu passat iberic, per
convertir-lo en un referent cultural
de la comarca.

Més informacio:
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Entra en vigor I'Ordenanca de civisme i convivencia
a Quart: que canvia i que has de saber

Des del 10 d'octubre de 2025 va entrar en vigor
l'ordenanga de civisme i convivéncia ciutadana del
municipi de Quart, aprovada en ple per unanimitat el
14 de juliol passat.

Lobjectiu principal és promoure el respecte mutu i
garantir una convivencia més respectuosa entre veins
i veines, regulant conductes que fins ara no estaven
tan explicitament recollides.

En gran manera, aquesta ordenanga s’ha impulsat ates

que, segons els Mossos d’Esquadra, era necessari
disposar d’'una normativa que definis clarament

PRINCIPALS ASPECTES REGULATS

determinades infraccions perque aquestes poguessin
ser sancionables.

A més, l'ordenanga busca corregir comportaments
incivics, que preocupen als veins i veines del municipi
com, per exemple:

+ Deixar escombraries fora dels dies o llocs
establerts per al porta a porta.

+  Norecollir les caques dels gossos

A continuacio destaquem els punts clau de Ia
normativa:

Tema Que estableix l'ordenanca

Comportament ciutada i conducta

Us dels béns publics

Contaminacio visual, acustica i
vibracions

Residus i neteja

Edificis publics i equipaments

SANCIONS | TIPOLOGIA D’'INFRACCIONS

Lordenanga distingeix entre infraccions lleus, greus
i molt greus, amb multes proporcionals segons la
gravetat de fins a 1.500 €.

En molts casos, la normativa potencia una vessant
pedagogica: no sempre es tracta només de sancionar,
sind de fer valer mesures que reforcin la consciéncia
civica.

QUE CANVIA PER AL VEINAT?

+ Ara hi ha un marc legal clar per abordar conductes
inciviques que poden afectar la qualitat de vida de
tothom.

+ L’Ajuntament compta amb eines per prevenir, regular
i corregir males practiques en espais publics.

+ Les actuacions sancionadores respectaran els
principis de proporcionalitat i, quan sigui possible,
incloure mesures educatives.

Es regulen conductes a via publica, parcs, jardins i espais
naturals.

Aix0 inclou mobiliari urba, senyalitzacio, espais comuns, etc.

Mesures per evitar sorolls excessius, vibracions, afixacions
sense autoritzacid, instal-lacions inadequades.

Normes per dipositar residus, neteja dels espais publics i
gestio de deixalles.

Comportaments en edificis municipals, manteniment i s
responsable.

REPTES | OPORTUNITATS

Aquesta nova ordenanga suposa un pas endavant per
reforgar la cohesid social i la responsabilitat col-lectiva
al municipi.

\

Consulta
R
complet de
I'ordenanca
aqui

14 02 Viu a Quart - Noticies



Facilitem la mobilitat a la nostra gent gran

Com a regidora de Gent Gran de Quart, és una
satisfaccié poder anunciar una actuacié que
representa un pas ferm cap al benestar i I'autonomia
de les persones més grans del nostre municipi. A
partir d’'ara, totes les persones majors de 70 anys
poden gaudir d’'una targeta de transport gratuita, que
inclou 10 viatges cada 60 dies.

Aquesta mesura forma part del compromis adquirit
per aquest mandat 2023/27 i a la voluntat de construir
un municipi respon en el qual fer-se gran sigui sindonim
de continuar actiu, connectat i present a la vida social
i comunitaria. Garantir la mobilitat és clau per accedir
a serveis medics, fer gestions quotidianes o mantenir
vincles socials, i per aixd hem impulsat una eina
practica i efectiva al servei de la gent gran.

Amb les targetes ATM, les persones usuaries
poden utilitzar tots els autobusos del sistema TMG
(Ajuntament de Girona) itambé els delazona 1 de TEISA,
indistintament. Aquesta xarxa de transport permet
desplagar-se comodament per Girona i municipis de
I'entorn, sense cap cost i amb total facilitat.

La targeta es pot sollicitar presencialment a la
Biblioteca Miquel Pairoli, un espai de referéncia per a
la ciutadania que hem habilitat per garantir un tramit
proper i accessible.

Aquesta iniciativa s'emmarca en una linia de treball
clara: apostar per politiques que millorin el dia a dia
de les persones grans, reforgant la cohesié social
i posant en valor tot alld que aporta al nostre poble.
Continuarem desenvolupant accions que responguin a
les necessitats reals de la gent i que donin compliment
als objectius que ens vam fixar com a municipi.

Autoria: Elisabet Ribalta, regidora de I'area de Persones Grans
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La Taula d’lgualtat de Quart:

un any fent cami cap a un municipi més just i inclusiu

Fa un any vam posar en marxa la Taula d’lgualtat
del municipi de Quart, un espai obert de participacio
gue neix amb la voluntat de treballar plegades per la
igualtat real i efectiva entre totes les persones del
nostre poble.

La Taula és un espai col-lectiu i plural, format per
representants dels grups municipals, entitats locals,
serveis publics i veines i veins a titol individual. Ens
reunim periodicament per analitzar les necessitats del
municipi, impulsar propostes i promoure iniciatives
que fomentin la igualtat d’'oportunitats, la diversitat
i el respecte.

Durant aquest primer any, hem fet passes importants:

+ Vam commemorar el 25 de novembre, Dia
Internacional per a I'Eliminacié de la Violéncia
envers les Dones, amb un acte conjunt i activitats
de sensibilitzacié en col-laboracié amb les
entitats Amb Ulls de Dona i Oncolliga Quart.

El 8 de mar¢ del 2025, coincidint amb el Dia
Internacional de les Dones, es va fer el canvi
de nom de la plaga Ortega Monasterio de Palol
d’'Onyar, que va passar a dir-se plaga Maria Bivern
i Puig, en homenatge a una dona quartenca que
va destacar per la seva valentia i compromis
durant la Guerra del Franceés.

TAULA D'IGUALTAT

OUART

* |, més recentment, en el Ple celebrat el 14 de
juliol del 2025, I'Ajuntament de Quart va aprovar
per unanimitat la mocio de I'associacio Valentes i
Acompanyades, que insta els municipis catalans

a declarar-se lliures de matrimonis forgats. Amb
el vot favorable de tots els grups municipals —
Gent de Quart, PSC, Quart Actiu, CUP i ERC—,
sumem esforgos per erradicar aquesta forma de
violéncia masclista que cap dona hauria de patir.

La nostra tasca no s'atura aqui. Continuarem
treballant per fer visible el paper de les dones i les
persones diverses, per promoure relacions més
igualitaries i per implicar tota la comunitat en aquest
cami compartit.

Creiem fermament que la igualtat es construeix des
del dialeg, la col-laboracié i el respecte mutu. | la
Taula d’lgualtat vol ser, precisament, aquest punt de
trobada on totes les veus compten i totes les idees
poden sumar.

Si vols participar-hi o proposar alguna iniciativa,
posa't en contacte amb la Regidoria d’'lgualtat de
I’Ajuntament de Quart. Junts i juntes fem poble, fem
igualtat.

Autoria: La Taula d’Igualtat del Municipi de Quart

Més
informacio:
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Noticies Sessions Plenaries #PleQuart

Sessio plenaria extraordinaria de 14 de juliol de 2025

El passat 14 de juliol es va celebrar el Ple municipal
de Quart, en la qual es van aprovar diversos punts
d'importancia per al municipi. EIl més destacat va
ser |'aprovacié definitiva de I'escut heraldic oficial,
que incorpora una olla com a simbol de la tradici6
terrissera i esdevindra oficial un cop es publiqui al
DOGC.

També es van aprovar inicialment la nova ordenanca
de convivéncia, per fomentar el civisme i la bona
relacié veinal, i 'ordenancga reguladora de les places
d’aparcament reservades per a persones amb
mobilitat reduida, amb Il'objectiu de promoure la
inclusié i garantir la igualtat d’oportunitats.

El Ple va donar llum verda a una modificacid
pressupostaria de 24.250 €, destinada principalment
a les comissions de festes dels diferents nuclis i, en
menor mesura, a inversions de la Brigada Municipal.
També es va aprovar la modificacié de I'ordenancga
de la llar d'infants per incorporar un nou servei
d’ampliacié esporadica a jornada completa per als
infants d'infantil 0.

Quart també s’ha adherit al Pla comarcal de

Proteccié i Benestar Animal, que estableix criteris
comuns per a la recollida i acollida d’animals, i es
van aprovar per unanimitat tres mocions: una per
reclamar millores en el transport public, una altra
per impulsar un pla municipal davant les onades de
calor i la creacié de refugis climatics, i una tercera
contra els matrimonis forgats.

Més informacio:

Sessio plenaria ordinaria del 15 de setembre de 2025

El 15 de setembre es va celebrar el Ple municipal, on
es van aprovar diversos projectes destacats. Un dels
principals va ser l'aprovacio inicial del projecte de la
nova plaga de Palol d'Onyar, que incloura zones verdes,
arees ludiques i esportives i un aparcament per a 40
vehicles, amb criteris de sostenibilitat i reutilitzacié
d’aigua de pluja. També es va aprovar, per unanimitat, el
projecte tecnic per a la millora de la Sala Gran del Local

Social, amb la renovacié de I'equipament audiovisual i
la reforma energetica per fer-la més eficient i polivalent.

Un altre punt rellevant va ser I'aprovacio de la minuta
del conveni amb la Universitat de Girona, la Diputacio
i el Consorci de les Gavarres per a la recuperacié del
poblat ibéric del Puig d’en Rovira, amb un pressupost
de 120.000 € i una durada de quatre anys.

A més, es van aprovar per unanimitat altres acords,
com [l'actualitzacié de [Iinventari de béns, la
compravenda d'una parcel-la, les Festes Locals del
2026, una modificacié pressupostaria de 5.838,34
€ per al manteniment i patrimoni natural, aixi com
una mocioé de la CUP sobre la gestio de residusi la
necessitat d’'una nova Llei de Prevenci6 de Residus
a Catalunya.

Més informacio:
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Noticies Activitats Culturals #ViuQuart

#InfoQuart

Sisena edicio de la Fira de Modelisme de Quart

El cap de setmana del 27 i 29 de
setembre va tenir lloc la sisena
edicié de la Trobada de Modelisme
al Local Social de Quart amb una
gran participacié. Lesdeveniment,
organitzat amb ['Associacié Radio
Control Quart, va comptar amb la
col-laboracié de diverses entitats del
mon del modelisme i el ferrocarril.

trobada es
activitats

Durant la
desenvolupar

van
com
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circuits de Scalextric, repliques de
camions i avions teledirigits, zones
de crawler 4x4, maquetes de trens
i vaixells, i es va celebrar el primer
Open de Ral'li 1/10, amb 14 pilots
i 23 vehicles. També es va fer la
quarta etapa de Trial 4x4 i es van
exhibir maquetes del quartenc
Narcis Gibert Vidal i models militars.
LAjuntament de Quart va col-laborar
entregant trofeus als guanyadors i
obsequis als participants.
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#FestesQuart

Els carrers del municipi es tornen a omplir de por amb QuarTerror

El QuartTerror d'aquest any ha
tornatademostrarque ésunadeles
cites més esperades del calendari
al nostre municipi. El Crit i el Confit
van reunir 312 inscripcions, amb un
86% de participants de Quart i un
total de 526 infants.

Hi van participar 17 cases
col-laboradores a Quart, la mateixa
xifra que l'any passat, i per primera
vegada s’hi van sumar 11 cases
col-laboradores a Palol d'Onyar,
en una activitat organitzada
conjuntament amb Joventut de
Palol d'Onyar.

El Passatge del Terror va tornar a
serundels punts forts de lajornada,
amb la participacié de més de 400
persones que van desafiar la por
i van gaudir de I'experiencia més
terrorifica de l'any.

Pel que fa al sopar popular, es van
vendre al voltant de 300 tiquets,
157 de forma anticipada, i la resta,
el mateix dia de la festa.

Gracies a totes les cases
col-laboradores, voluntaris i
assistents per fer possible una
nova edicié plena de por, diversié
i esperit de poble. Ens retrobem el
proxim any amb més QuartTerror!
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La Castanyada omple Quart d'alegria i caliu familiar

El 25 d’'octubre, nombroses families
de Quartvan celebrarla Castanyada
al Local Social del municipi, en una
tarda plena d'activitats i esperit de
tardor.

Els més petits van gaudir creant
obres d'art amb tampons en forma
de castanyes i altres motius tipics
de la temporada, en un taller
dinamitzat per I'’Associacié Cultural
Cocu.

La jornada va continuar amb Ia
representacié teatral “El conte de

la Castanyera”, a carrec de Q-art i
Acci6, que va emocionar grans i
petits.

I, com no podia ser d'altra manera,
les castanyes cuites —gracies
a la collaboracié de Quart de
Festa— van posar el punt final a la
celebracio.

LAjuntament de Quart agraeix la
participacié de totes les families i
la implicacié de les entitats locals
que, un any més, han fet possible
aquesta festa tan tradicional.

Quart celebra el seu primer vespreig de Quart Electronica

El passat 18 d'octubre, Quart va
vibrar amb el primer vespreig de
Quart Electronica, una proposta
musical que va omplir la nit de
ritme i bon ambient.

Prop de 150 persones van gaudir
d'una vetllada plena d'energia i
bona musica, amb les actuacions
de DJ Telastika i DJ Elektrik, que

20

van col-laborar per primera vegada
en un mateix escenari.

Lactivitat va oferir una experiencia
diferent i innovadora dins la
programacié cultural del municipi,
consolidant-se com una iniciativa
amb bona acollida entre el public
amant de la musica electronica. Un
nou espai sonor amb identitat propia!
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Quart commemora la Diada Nacional de Catalunya a la Placa de les Terrisseres

El passat 11 de setembre, Quart
va celebrar la Diada Nacional de
Catalunya en un acte festiu que,
tot i les previsions de pluja, es va
poder dur a terme a lexterior. Per
primera vegada, la Plaga de les
Terrisseres va ser l'escenari d'aquesta
commemoracid, que va reunir una
quarantena de persones.

La jornada va combinar lectures de
textos per part d'infants, actuacions

musicals de la Coral Santa Margarida
—amb peces com El Cant dels Ocells,
Les muntanyes del Canigdé i Els
Segadors— i sardanes ballades pels
veins i veines al ritme de la Cobla
Bisbal Jove. A més, I'Associacié de
Terrissers va organitzar un taller de
rajoles que va despertar un gran
interés entre els més petits.

Us hi esperem I'any vinent!
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Gracies per viure la Festa Major de Quart 2025!

22

La Festa Major de Quart 2025 es va
celebrar del 12 al 21 de juliol, oferint
activitats per a tots els publics i amb
una programacio plena de moments
especials gracies a les entitats i
voluntaris del municipi. La festa va
incloure propostes esportives com
la XIIl Bicicletada popular, la Marxa
popular, el campionat de basquet 3x3,
tornejos de futbol i petanca, i activitats
com la masterclass de zumba.

En I'ambit cultural i musical, els veins
i veines van gaudir de cinema a la
fresca, concerts familiars i d'artistes
locals, havaneres amb Neus Mar,
sessions de DJ i les actuacions de
Wasa Corporation, The Bazaga's i
Ruc'n'Roll. La festa també va comptar
amb moments tradicionals com la
baixada de carretons.

La cloenda, el 20 de juliol, va incloure
la missa de Festa Major amb la Coral
Santa Margarida, sardanes amb la
Cobla Montgrins i el sopar popular,
ball amb l'orquestra Montgrins.

02 Viu a Quart - Noticies

A més, del 27 de juliol al 3 d’agost
es varen celebrar les festes de Palol
d'Onyar organitzada per Joventut de
Palol. EI 9 d'agost va ser el torn de les
festes de La Creueta organitzades
Associacié de Veins i Veines de la
Creueta i, el 13 de setembre, de Sant
Mateu de Montnegre organitzada per
la Comissié de festes de Sant Mateu.

Uns dies abans, concretament el 12
de juliol, el barri del Raval de Quart
també va celebrar la seva tradicional
festa, que enguany es va traslladar al
gimnas de I'Escola Santa Margarida
a causa de la pluja. Una celebracié
amb molta trajectoria i identitat, que
any rere any reuneix els veins i veines
del barri.

LAjuntament vol agrair la implicacio
de totes les entitats, associacions,
voluntaris i participants que van
fer possible una Festa Major plena
d’energiai il-lusio!
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#QuartCultura

El Museu de la Terrissa de Quart tanca temporalment per obres

A principis del mes de juny, el Museu
de la Terrissa de Quart va tancar
temporalment per iniciar unes obres
de millora energetica, que faran que
l'equipament sigui més eficient i
sostenible.

Abans del tancament, el museu va
acollir una exposicié especial de
bonsais a carrec dels veins Enrique i

Dionisio. Ambdds, van omplir la sala
d’autentiques obres d'art cultivades
amb anys de dedicacié. Molts veins
i veines van poder gaudir d'aquesta
mostra, que exemplifica l'esperit
del museu: combinar exposicions
d'artistes professionals amb la
participacid dels veins i veines del
municipi.

Primera edicio de Sons de les Gavarres

El cicle Sons de les Gavarres és una
proposta cultural de [I'Ajuntament
de Quart que busca establir un
dialeg entre la musica i el patrimoni
arquitectonic del municipi. A través
de concerts en espais emblematics,
el cicle vol posar en relleu el patrimoni
arquitectonic i historic de Quart, tot
acostant diferents géneres musicals
a la ciutadania.

La primera edicio del cicle va tenir
lloc entre el 24 de maig i el 14 de
juny de 2025, amb quatre concerts
de musica classica i jazz repartits
en caps de setmana consecutius.
Els concerts de musica classica es
van celebrar a les esglésies de Santa
Margarida de Quart i Sant Mateu de
Montnegre, mentre que els concerts
de jazz es van realitzar a l'exterior de
l'antiga rectoria de Quart, un edifici
declarat Bé Cultural d'Interes Local
(BCIL) el 2024.
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El cicle vacomptaramb el suportde la
Diputacié de Girona i la col-laboracié
delaFederacié de Joventuts Musicals
de Catalunya.

Sons de les Gavarres ha estat
reconegut per les administracions
supramunicipals, amb subvencions
concedides per la Diputacié de
Girona i pel Departament de Cultura
de la Generalitat de Catalunya per
un import de 10.751€. Aquest
reconeixement motiva I'Ajuntament
de Quart a comencar a preparar una
segona edicié, ja que considerem
que es tracta d'un projecte amb gran
recorregut.

Amb aquesta iniciativa, Quart es
posiciona com un referent cultural a
la comarca, oferint una experiéncia
musical

privilegiat.

singular en un entorn
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#QuartEsports

Se celebra la Segona Nit Esportiva de Quart amb 36 joves participants

El7 d'agostde 2025, 'Ajuntament de Quart va organitzar
la segona Nit Esportiva, una trobada nocturna dirigida
ajoves amb l'objectiu de promoure I'activitat fisicai els
valors de cooperaci6 i cohesio.

Més de 35 participants de diversos municipis van
gaudir d'una competicié de futbol en format Kings
League en la qual es van disputar vuit patits.Els equips
guanyadors van ser:

+  Primer lloc: Morocco FC

+ Segon lloc: La Sotanita

+  Tercer lloc: Xinunduro

* Quart lloc: Bocatorits

Tots els equips guanyadors van rebre un trofeu, i el
primer classificat va ser premiat amb entrades per a

Marineland, gracies a la col-laboracié d’aquest parc
aquatic. Lentrega de premis va anar a carrec del
regidor d’Esports, Agusti Velasco, qui va felicitar els
participants pel seu compromis i actitud durant la
competicio.

Homenatge als i les esportistes i entitats del municipi

en la primera Gala de I'Esport de Quart

El 19 de juny, al Local Social de
Quart, es va celebrar la primera
Gala de I'Esport de Quart, un acte
de reconeixement public al treball
i dedicacio dels esportistes, clubs i
entitats del municipi.

Durant la gala es van distingir 9
equips i 24 esportistes individuals
per les seves actuacions i actituds
destacades durant la temporada
2024-2025, en disciplines com
canicross, motocros, judo,
atletisme, patinatge, gimnastica
ritmica, basquet o futbol. Quart El
regidor d'Esports, Agusti Velasco,
va destacar el valor de l'esport
femeni, la perseverancga i el suport
de les families al llarg de tot I'any.

La gala va comptar amb més de
300 assistents i la presencia de
I'alcalde, regidors i regidores que
van participar en la entrega de
guardons. El bon ambient, 'emocio
i I'exit d’assisténcia van confirmar
el naixement d'un nou acte anual de
referéncia en el calendari esportiu
de Quart.

Reviu-la a la galeria d'imatges:
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Cloenda del curs de loga 2024/25 a Quart

El 20 de juny, es va celebrar la Aquest curs s’havia organitzat
cloenda del curs de loga 2024/25 amb la col-laboracié del Consell
a Quart amb una sessié6 molt Esportiu del Gironés, amb quatre
especial a I'Església de Sant Mateu  grups setmanals.

de Montnegre.

Gracies a la participacié de tots i
Hi van participar 28 persones, que totes!
van gaudir d'una sessio guiada de
ioga i d'un petit piscolabis.

#lgualtatQuart

La Festa Major de Quart estrena Punt Vermell i repeteix Punts Liles

Enguany, la FestaMajor de Quarthaincorporat
per primera vegada un Punt Vermell, un espai
destinat a oferir informacié, acompanyament
i material educatiu sobre el cicle menstrual,
adrecgat a dones, nenes i joves. Lactivitat, a
carrec de Les Cicliques, va tenir lloc el 18 de
juliol a la plaga de les Terrisseres.

A més, la festa va continuar comptant
amb els Punts Liles, un recurs consolidat
que ofereix espais segurs i de confianga
per conscienciar, prevenir i actuar davant
agressions sexistes o LGTBIQ+fobiques en
entorns festius.

Els Punts Liles van estar actius:

+ 18119 dejuliol, a partir de les 23.30 h, a
la plaga de les Terrisseres de Quart

« 2d'agost, a partirde les 23.30 h, a la pista
poliesportiva de Palol d'Onyar

Una Festa Major més conscient, segura i
inclusiva per a tothom!
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Quart celebra el Mes de I'Orgull LGBTI+

Aquest any, Quart va celebrar el Mes de I'Orgull LGBTI+
amb una iniciativa que va durar del juny fins al 17 de
juliol, amb l'objectiu de visibilitzar la diversitat, promoure
la igualtat i reforgar el respecte al municipi.

+ LA DIVERSITAT +

'Ajuntament, simbolitzant el
compromis amb els drets del
col-lectiu i amb una societat
més justa i inclusiva.

MNO ES QUESTIONA,

SE CELEBRA!

A més, la Biblioteca Miquel
Pairoli va acollir un recull
especial de llibres sobre
l'orgull, la identitat i 'amor en
totes les seves formes, pensat per a totes les edats.

Cada setmana es van compartir missatges de reflexié
sobre diversitat i respecte:

+  “El respecte no és una opcid.”
« “Ladiversitat no es gliestiona, se celebra.”

) Niun Quart d'intolerancia. Gracies a la implicacio de la Taula d’lgualtat i del SAI

Girones-Salt, aixi com de la ciutadania, el municipi va
reforgar el seu compromis amb una societat diversa i
inclusiva.

+  “AQuart, I'odi no fa poble.”

També, durant quatre setmanes consecutives, la
bandera LGBTI+ va estar present a la fagana de

#SalutQuart

Exit de la iniciativa solidaria per I'Esclerosi Mdltiple a Quart

El dissabte 7 de juliol, més de 50 persones
van participar llengant-se a l'aigua per
donar suport a les persones que pateixen
aquesta malaltia a [lactivitat “Mulla't
per [|'Esclerosi Multiple” que organitza
anualment la Federacio Esclerosi Mdltiple.

A més, gracies a la venda de marxandatge,
es van recaptar 1.356 euros, una aportacio

que contribuira de manera a la recerca
sobre aquesta malaltia.

Moltes gracies a totes les persones que
hi van participar i a les que van col-laborar
en lorganitzacié d’aquest esdeveniment
solidari!

Donacio de sang a Quart

El 3 de juliol, 84 persones van
participar en la jornada de donacié
organitzada a Quart, gairebé

assolint l'objectiu de 90 donants

+ 65 donacions de sang
+ 7 donacions de plasma
+ 12 oferiments

D'aquestes, 6 donacions de sang
van ser realitzades per primer cop.

GRACIES!
84 poNANTS

(DA MUMDEAL COMTRA MESCLERTISHS
LATERAL AMIDTROFICA (ELA)

FEM UM GEST FER L'ELAI

del municipi. . C
P Gracies a la participacid de
Concretament, es van registrar: tothom!
Dia Mundial de 'ELA

23 DE JUNY El 21 de juny es va commemorar per
primera vegada el Dia Mundial de
I'Esclerosi Lateral Amiotrofica (ELA)
a Quart. Lobjectiu va ser donar
suport i visibilitat a les persones
afectades, aixi com a les seves
families i als equips que treballen en

la seva atencid i investigacio.

Lo T
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Els membres de I'equip de govern
van sumar-se amb un gest simbolic
a aquesta iniciativa, mostrant el seu
compromis amb la causa i amb la
crida a avangar en la recerca i en la
millora de la qualitat de vida de les
persones amb ELA.
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#EducacidQuart

Un estiu de pel-licula al Casal Municipal de Quart

Aquest estiu ha estat ple El casal va combinar jocs
d'aventures i creativitat al  gajgua, tallers, sortides al
casal municipal d'estiu de
Quart, que ha tingut com a eix
tematic el mén del cinema.
Durant 11 setmanes, un total la Fundaci6 Mona, creant
de 210 infants han gaudit una experiéncia educativa i
d’activitats dinamitzades per
Tot Oci, inspirades en diferents
géneres cinematografics com
la ciéncia-ficcio, el misteri,
els musicals o les histories Un estiu per recordar, ple de
d’herois i heroines. rialles, descobertes i amistats!

bosc i excursions al Museu
del Cinema de Girona i a

divertida que ha fet volar la
imaginacio dels infants.

#SeguretatQuart

Xerrada sobre seguretat al domicili a Quart

El 4 de juliol, es va celebrar + Bones practiques per
a Quart una xerrada prevenir robatoris.

informativa sobre seguretat
al domicili a carrec dels
Mossos d’Esquadra, amb la

+  Circuits de denuncia en
cas de ser victima.

participacié de 17 persones. + Com fer un inventari dels
objectes de valor del
La sessid, emmarcada dins domicili.

de “Dialegs +60" amb Cercles

Vius, vaoferirconsells practics
per millorar la seguretat a
casa, amb especial atencié a:
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Va ser una trobada molt util
per resoldre dubtes i reforgar
la prevencié a casa.

02 Viu a Quart - Noticies




#PersonesGransQuart

Tornada dels “Dialegs +60” a Quart

El passat 10 d'octubre, es va
reprendre a Quart el programa
“Dialegs +60", un espai de
trobada destinat a veins i veines
de més de 60 anys amb ganes
de compartir experiéncies,
conversar i participar en
activitats culturals i formatives.

Lespai, dinamitzat per Cercles
Vius, ha abordat fins ara
temes com lestimulacié de
la memoria, eines per a una
major autonomia, l'edatisme i

els beneficis dels jocs de taula
en l'edat adulta. La trobada va
servir per crear un nou calendari
de temes i activitats, fomentant
la participacio activa i la creacio
de xarxa entre les persones
grans del municipi.

Consulta les proximes sessions
a l'agenda d’activitats del portal
web de I'Ajuntament de Quart:
https://www.quart.cat/ca/
agenda.html

1 d’'octubre, Dia Internacional de les Persones Grans

El Dia Internacional de les
Persones Grans, que se
celebra cada 1 doctubre, es
va commemorar el dissabte
4 d'octubre a Quart amb una
jornada plena de musica. Lacte
central va ser una actuacio
especial de La Principal de la
Bisbal, que va omplir I'espai de

ritme, alegria i bon ambient,
creant un moment de trobada i
convivéncia per a les persones
grans del municipi.

LAjuntament va voler aixi posar
en relleu la seva experiéncia,
dedicacid i el paper fonamental
que juguen dins la societat.

#MobilitatQuart

Setmana Europea de la Mobilitat 2025

LAjuntament de Quart s’ha sumat
un any més a la Setmana Europea
de la Mobilitat, que es va celebrar
del 16 al 22 de setembre, per
promoure desplagcaments més
sostenibles, segurs i saludables,
com anar a peu, en bicicleta o en
transport public. Ledicié 2025
va portar per lema “Mobilitat
per a tothom”, posant emfasi en
I'accessibilitat i la prevencié de la
pobresa en mobilitat.

Per a commemorar-ho, ['entitat
Quart de volta, amb la col-laboracié
de I'Ajuntament, va organitzar el
taller “Fem la ITB: inspeccié técnica
de bicicletes”, que va tenir lloc el
dissabte 20 de setembre a la plaga
de ['Estaci6. Durant el taller es
van revisar i ajustar gratuitament
bicicletes: inflar i canviar rodes,
engreixar la cadena, comprovar
frens i altres components, per
garantir-ne un us segur i optim.
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Breus #BreusQuart

Recuperem la memoria de Quart

LAjuntament de Quart esta recopilant fotografies historiques del municipi
per preservar i difondre el patrimoni visual del poble. Es busquen imatges
de carrers, edificis, festes, oficis o paisatges que ajudin a construir la
memoria col-lectiva.

Les persones interessades poden posar-se en contacte amb el regidor de
I'’Arxiu Historic, Pere Cabarrocas, enviant un correu a: pcabarrocas@quart.
cat. Gracies per contribuir a conservar i compartir la historia del municipi!

Homenatge al mosséen Pere Carreras

El passat 19 de setembre, l'església Santa Margarida va acollir un
homenatge al mossen Pere Carreras amb motiu de la seva retirada
després de molts anys de servei a les parroquies de Quart i Llambilles.

Lacte va comptar amb la preséncia del Bisbe de Girona, Octavi Vila, i va
servir per reconéixer publicament la dedicacid i la trajectoria del mosseén,

aixi com la seva contribucié al municipi.

Infocaga, la nova aplicacié per informar-se sobre les
batudes de senglar

La Federacio Catalana de Caga de Girona ha posat en marxa l'aplicacié
InfoCacga, per informar la ciutadania sobre les batudes de senglar
programades al terme municipal municipi. Aquesta eina permet consultar
de manera senzilla i geolocalitzada les activitats de caga, garantint la
seguretat i la convivéncia al medi natural. Laplicacid ja esta disponible i es
recomana utilitzar-la abans de sortir a la natura. Descarrega't I'aplicacio:
https://tinyurl.com/AppBatudesQuart

Can Mascort, finalista de la Lliga del Porc i la Forquilla

El restaurant quartenc Can Mascort va arribar a la gran final de la primera
edicid de la Lliga del Porc i la Forquilla, celebrada a Lleida, després de
situar-se entre els tres primers classificats a la semifinal gironina amb
un plat de porc amb rossinyols. A la final, el restaurant va competir amb
mandonguilles de porc amb rossinyols i bolets de temporada, consolidant-
se com un dels referents dels esmorzars de forquilla a Catalunya.
Enhorabona!

30

Sergi Villalta, campié del Catalunya Match Play Sots-14

El quartenc Sergi Villalta va proclamar-se campié del Catalunya Match Play
2025 en la categoria Sots-14 durant el campionat celebrat al Club de Golf
Costa Brava. Amb aquesta victoria, Sergi va aconseguir la primera posicio
en un torneig organitzat per la Federacié Catalana de Golf, consolidant-
se com una de les promeses del golf a nivell catala. Lanimem a seguir
superant nous reptes. Enhorabonal
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Reobertura del bar del Local Social de Quart

Després del procés de licitacid, el bar del Local Social de Quart va tornar
a obrir les seves portes. El servei ha reprées I'activitat amb un nou horari
d'obertura, de dimarts a diumenge, i amb una oferta pensada per a tots
els publics.

+ Dimarts a dijous: 8.00 a 20.00 hores

+ Divendres: 8.00 a 23.00 hores

+ Dissabtes: 9.00 a 23.00 hores

+  Diumenges: 9.00 a 16.00 hores

Renovacio de la xarxa d'aigua a I'Escola Santa Margarida

S’han dut a terme millores a la xarxa d'aigua de I'Escola Santa Margarida de
Quart per solucionar les fuites constants que afectaven la part més antiga
de la instal-lacié. En concret, s’ha renovat la part més antiga de la xarxa
d’aigua del centre educatiu, ja que presentava fuites d’aigua constants.
La renovacid s’ha dut a terme en un tram soterrat i una instal-lacié vista,

abans de l'inici del curs escolar.

Nou enllumenat LED a la pista poliesportiva de Quart

La pista poliesportiva de Quart ja disposa d'un nou sistema d’enllumenat
LED, una actuacié que millora I'eficiencia energética i el rendiment de
I'equipament esportiu.

El nou sistema permet una il-luminacié més potent i immediata, ja que
s’encén sense temps d'espera, i incorpora una temporitzacié automatica
que evita I'encesa dels llums fora de I'horari establert, afavorint aixi el
descans dels veins i veines de la zona. Al llarg de I'any, I'horari d’encesa
s'ajustara progressivament segons I'hora en qué es faci fosc.

Millores de mobilitat a I'entorn de I'església de Quart

S’han dut a terme treballs de pintura de la senyalitzacié horitzontal a
I'entorn de I'església de Quart amb l'objectiu de millorar la circulaci6 i
I'aparcament en aquesta zona del municipi.

Les actuacions han inclos el repintat de la senyalitzacio viaria a la pujada
de I'església, que ara passa a tenir doble sentit de circulacid, i el repintat
dels aparcaments del carrer Roureda.

Nova barbacoa a la piscina municipal de Quart

La piscina municipal de Quart ja compta amb una nova barbacoa al seu recinte,
una incorporacié que permetra organitzar activitats gastrondmiques durant
I'estiu. A partir d'ara, aquest espai fara possible la celebracié de propostes com la
botifarrada que es va dur a terme el 9 d’agost de 2025. Una millora que amplia els

usos de la piscina!

02 Viu a Quart - Noticies

31



Nova subvencio per impulsar el projecte “Quart +60”

El projecte “Quart +60” ha rebut una nova empenta gracies a una subvencié al pl‘ﬂjE}CIE
de 4.241,44 € concedida per la Diputacié de Girona, dins del programa d'ajuts s “Quart +60"
destinats a fomentar el benestar i la qualitat de vida als municipis.

Aquesta aportacié, que cobreix prop del 17% del cost total del projecte,
permet continuar desenvolupant I'espai “Dialegs +60”, un punt de trobada per
a persones majors de 60 anys en el qual s'organitzen activitats formatives,
culturals i de convivencia.

B W66 de [impoi ded projecte

Ami Nabjactiu de fomentar of
Bonesi { iy qumiint oo wold de
M5 DEEONDS Qrans!

S Subvenci6 per promoure el benestar a Quart

programa de suport a :

o i S0 La Diputacié de Girona ha atorgat a I'Ajuntament de Quart una subvencié de 1.600 €

L 150¢ ] dins del programa de suport a les activitats fisicoesportives als municipis.

F12n5%, de P!, del cLs sl

it iy Aquesta aportacid, que representa el 21,5% del cost total del projecte, es destina al
e i vt | et curs anual de loga 2024-2025, organitzat pel Consell Esportiu del Gironés i impartit

8 T ChTE ) WA

s S per Tania Bosch.

Inici del programa Brigada Jove a Quart

A principi de juliol van comengar les tasques del programa Brigada Jove amb els
quatre joves de Quart escollits en el sorteig public. El regidor de Joventut, Enric
Delgado, els va donar la benvinguda i els va explicar les seves funcions: tres dells
com a peons de la brigada municipal i un com a auxiliar administratiu/va.

Aquest programa, que va durar fins al 15 d’agost, ofereix als joves del municipi una
primera experiéncia en el mén laboral, permetent-los adquirir habilitats i coneixements
practics. Una iniciativa que combina aprenentatge i servei al municipi!

Millora de la senyalitzaci6 de la Via Verda a Quart

Recentment, s’ha repintat la senyalitzacié horitzontal del tram urba de la
Ruta del Carrilet que travessa Quart, concretament entre el Local Social i
el final del carrer del Tren.

Aquesta actuacio ha servit per millorar la seguretat i la visibilitat del tracat,
beneficiant tant els ciclistes com els vianants que utilitzen la via verda del
municipi.

Suport de la Diputacié de Girona per a la creacié d’'un conte infantil

SUBVENCIO

La Diputacioé de Girona ha atorgat una subvencié de 1.357 € per impulsar un projecte de Ia Diputacié de Girona

cultural molt especial a Quart: la creacié d'un conte infantil. [ 1.357 € |

Aquesta aportacio cobreix gairebé el 60 % del cost total del projecte, que ascendeix a Per a la creacid d'un eonte
infantil molt especial!

2.262,70 €, i permetra donar vida a una historia plena de fang i imaginacio!

Millora a la vorera de la carretera de Girona

S’ha completat I'arranjament d’un tram de vorera a la carretera de Girona
que fins ara no existia. Abans, els vianants, aixi com les persones amb
cotxets o caminadors, havien de baixar de la vorera i tornar a pujar, cosa
que dificultava la mobilitat i la seguretat.

Amb la nova vorera completa, ara tothom pot caminar de manera comoda,
segura i continua!
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Jaume Font, referent en canicros i trail

El vei de Quart, Jaume Font, s’ha consolidat com un esportista destacat
en disciplines com el canicros i el trail running. Aquest 2025, ha estat
Campio del Circuit Catala de Canicros i ha aconseguit la 3a posicié a la
KOPA, la lliga Vasco-Catalana d'aquesta disciplina que combina esport i
passio pels gossos.

Els éxits d'aquest quartenc sén un exemple d’esforg, dedicacié i compromis
amb I'esport. Enhorabonal!

Millores als serveis i vestidors del pavellé de I'Escola Santa
Margarida

S’han finalitzat els treballs de renovacié del sanejament dels serveis i
dutxes dels vestidors del pavellé de I'Escola Santa Margarida de Quart.
En aquesta actuacid, s’ha substituit tota la instal-lacié antiga per tubs
de PVC nous i s’ha establert una nova connexié a la xarxa publica, amb
l'objectiu d’evitar embossos i males olors i garantir un millor funcionament
a llarg termini.

Subvencié per conservar les lleres de rius i rieres a Quart

LAgéencia Catalana de I'Aigua (ACA) ha atorgat a I'Ajuntament de Quart
una subvencié per a la conservacio i manteniment de les lleres de rius i
rieres en trams urbans.

Els ajuts concedits sén de 2.279,09 € per a la llera del Celre i 1.566,23 €
per a la riera de Palol d’Onyar, cobrint el 100 % del cost total dels projectes.

Medalla d’or de judo per a un quartenc

El cap de setmana del 17 i 18 de maig, el quartenc Max Sances, del club
Girona-Judo, va guanyr la medalla d'or en la categoria -60 kg a la Copa
d’Espanya de judo celebrada a Don Benito (Extremadura).Amb aquesta
victoria, Max es col-locava com a lider del ranquing estatal en categoria
cadet sub-18 a l'inici de la temporada 2025-26.

Des de I'Ajuntament I'encoratgem a continuar sent un referent d'esforg i
constancia. Enhorabona!

Millores a les voreres de Palol d’'Onyar

A principis de juliol, es van iniciar diverses actuacions d’arranjament de
voreres al nucli de Palol d’'Onyar per garantir la seguretat i I'accessibilitat
dels veins i veines.

Els treballs van incloure: reparacié de voreres afectades per les arrels
dels arbres, ampliacio dels escocells i recol-locacié de peces de vorera
desplagades.

Aquestes intervencions han permes millorar els espais publics i fer-los
més comodes i segurs per a tothom.
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Repintat de la senyalitzaci6 horitzontal a 'Eixample de Quart

S’han dut a terme les tasques de pintat de la senyalitzacié horitzontal a
I'Eixample de Quart, amb l'objectiu de millorar la visibilitat i la seguretat
viaria. Aquesta actuaciod ha inclos repintar marques com passos de
vianants, linies de separacié de carrers, zones d'aparcament i altres
marques a la calgada que s’havien anat degradant amb el temps.

Aguesta tasca forma part del compromis municipal de mantenir I'espai
public en bon estat i garantir una mobilitat més clara i segura per a tothom.

—
.

Renovacio dels jocs infantils als parcs de Quart

Aquest mes de juliol s’han substituit diversos elements de joc als parcs
infantils del municipi per millorar-ne la seguretat i la qualitat.

Les actuacions s’han dut a terme a la plaga Angela Bivern i Puig i el parc
del carrer, a Palol d’'Onyar, i a la plaga del Passatge del Terrisser i al parc
del carrer Rafael Maso, a Quart.

Millores en lI'accessibilitat de les voreres a Quart

Durant els darrers mesos, s’han dut a terme treballs d'adaptaci6 de les
voreres del municipi per millorar I'accessibilitat dels passos de vianants.
Fins ara, s’han completat actuacions en punts del carrer Modeguer i a la
carretera de Girona, a I'entrada del municipi.

A més, s’han realitzat anivellaments de passos de vianants al carrer de
I'Estacio, al carrer Modeguer davant del Local Social i al Cami de I'Església
de Palol d’Onyar.

Millores a la mobilitat de la Zona Almeda

En els darrers mesos s’han dut a terme treballs de pintura viaria a la Zona
Almeda, amb l'objectiu de millorar la mobilitat i la seguretat en aquests
trams del municipi.

Les actuacions han inclos el repintat de la senyalitzacié de circulacié,
per definir millor els sentits de pas dels vehicles. També s’han repintat
dels aparcaments existents i se n'ha realitzat una nova distribucié per
optimitzar I'Gs de la via publica. A més, s’han col-locat pilones entre el vial
de servei i el carrer Modeguer i s’ha pintat un nou pas de vianants.

Millores a la Creueta per a una mobilitat més accessible

S’han reubicat els fanals del carrer Major de la Creueta, que durant
més de quinze anys obstaculitzaven el pas per la vorera i dificultaven la
mobilitat de veins i veines, especialment de les persones grans.

Amb aquesta actuacio, els fanals s’han traslladat a l'interior de la
parcel-la, fet que millora la circulacié de vianants i augmenta la seguretat
en aquest tram.
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#QuartNetiVerd

On van els medicaments sobrers
o caducats?

Els residus de medicaments de procedéncia domestica
soén aquells medicaments sobrers o caducats i els
seus envasos, buits o no, que es generen als domicilis
particulars.

Els medicaments no sén un residu qualsevol. Donades
les seves caracteristiques, requereixen una recollida
selectivaespecifica pergarantir-ne una gestio adequada.
No s’han de llengar mai al cubell de les escombraries ni
barrejar amb altres envasos o deixalles, ja que poden
resultar altament contaminants per a les persones, els
animals i el medi ambient en general.

Llenga’ls al Punt SIGRE

Els punts SIGRE sén uns contenidors habilitats a les
farmacies per dipositar els envasos i les restes de
medicaments.

Aquests soén recollits pel servei de distribucio
farmaceutica i lliurats als gestors per a la seva
classificacio i posterior tractament.

Laimplantacio del Sistema Integrat de Gestio i Recollida
d’Envasos (SIGRE) obeeix a una directiva europea del
1994 i a la corresponent normativa de I'Estat espanyol
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per la qual és obligatori el reciclatge d'envasos i
I'eliminacié de substancies farmacéutiques.

A Quart hi ha algun Punt SIGRE?

Hi tant. A la farmacia de Quart podreu trobar aquest
punt SIGRE!

Meés informacio:
https://www.sigre.es/conocenos/

Els cubells de residus del porta a porta

Us recordem que [I'horari per
deixar els cubells de residus a
la vorera - davant dels vostres
habitatges - ésapartirdeles20h.  gegons
A més, és important retirar-los el
més aviat possible I'endema per
garantir un pas segur i comode
dels vianants per la via publica.

En cas que els cubells romanguin
diversos dies seguits a la vorera
sense motiu justificat, aquests

es retiraran i caldra passar-los a
recollir a 'Ajuntament.

lordenanga comarcal,
deixar els cubells a la via publica
fora de I'horari establert per a la
seva recollida es considera una
infraccié greu i pot comportar
una sancié economica.

Entre tots, mantenim els carrers
nets i segurs!
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Comunicacions de focs i cremes

Del 16 d'octubre al 14 de marg, totes les persones
que vulguin fer un foc en terreny forestal o dins
la franja de 400 metres que l'envolta han de
comunicar-ho préviament a la Generalitat de
Catalunya.

Aguesta comunicacié és necessaria per a

. activitats d'esbarjo definides com a “focs

e . realitzats a terra o en barbacoes utilitzant llenya

' ? o brancatge com a combustible, amb finalitat de
- ¢ lleure o festiva”.

C O M U N I C lA(:I O N S LAjuntament ja no pot tramitar aquestes

comunicacions per a particulars; cal fer-

DE FOCS' CREMES les directament a la Generalitat,

presencialment o a través del web:

cal comunicar-ho directament
a la Generalitat de Catalunya

ﬁ AJUNTAMINT
CEQUART

Abans d'iniciar qualsevol activitat, és imprescindible Enllag al planol de risc d'incendis:
comprovar el mapa de perill d'incendi forestal al https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/
web del Departament d’Accié Climatica, Alimentaci6 agents-rurals/pla-alfa/index.html

i Agenda Rural per saber si, segons el nivell de perill,

I'activitat ha estat suspesa o no. Per a més informacio,
podeu consultar:

Us recordem també que la crema de restes vegetals i

de jardineria esta prohibida tot I'any i a tot el territori

espanyol, d'acord amb la Llei 7/2022, de 8 d'abril, de

residus i sols contaminants.
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A continuacié es presenten alguns
dels projectes que s’han realitzat o
iniciat els Ultims mesos.

Brigada Jove

LAjuntament ha impulsat el
programa de treball Brigada Jove,
que té lobjectiu de facilitar i
proporcionar oportunitats laborals
als i les joves de 16 a 25 anys
del municipi. Es van seleccionar
quatre joves que durant I'estiu van
treballar per I'Ajuntament, tres dels
quals com a peons de brigada
municipal i una jove com a auxiliar
administrativa. Els i les participants
van fer una valoracié molt positiva
del projecte (el van puntuar amb
una mitjana de 8,8 en una escala
del 0 al 10, on 0=Gens satisfet/a
i 10=Totalment satisfet/a). Per
exemple, una de les persones
contractades va expressar: “Es una
molt bona oportunitat per als joves
d'entrar al mén laboral i aprendre
diferents coses (...). Ami m’ha servit
molt.”

Carmet Groe 2025
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El Carnet Groc de piscina té
l'objectiu de cohesionar els i les
joves dels municipis de Vilablareix,
Aiguaviva, Fonells de la Selva i
Quart durant l'estiu. Aquest any
la proposta també ha facilitat
que nombrosos alumnes de I'INS
Vilablareix, residents en aquests
municipis, s’hagin pogut trobar
durant el periode estival.

Nit Esportiva

El dia 7 d’'agost es va celebrar la
Segona Nit Esportiva de Quart. Més
de 35 joves de diversos municipis
van participar en una nova edicié
d’aquesta iniciativa, amb l'objectiu
de fomentar l'activitat fisica, la
cooperacid i la cohesié entre el
jovent. De 19.00 h a 23.30 h es
van disputar vuit partits de futbol
en format Kings League, amb
molta intensitat, bon ambient i
esportivitat.

Inicialment  I'Ajuntament havia
previst un conjunt de tres nits
esportives: una dedicada als
esports adaptats,unaaltracentrada
en I'hoquei herba i, finalment, una
gimcana. Tanmateix, a peticid
dels i les joves, es va modificar
el plantejament per organitzar
una unica nit esportiva centrada
exclusivament en el futbol.

Des de I'Ajuntament valorem molt
positivament aquesta implicacio i
el fet de poder adaptar les activitats
als interessos reals del jovent. Per
a nosaltres, comptar amb les seves
opinions és clau per continuar
oferint propostes motivadores.
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Projecte Singulars

El passat mes de setembre, vuit
alumnes de I'INS Vilablareix (sis
nois i dues noies) van comencar
les seves practiques al municipi.
Durant aquest curs 2025/2026
collaboraran amb la Brigada
Municipal, la Llar d'Infants La
Baldufa, I'Escola Santa Margarida i
I'Escola 9d4t. El Projecte Singulars
és una proposta per l'alumnat
de 4t d'ESO que té l'objectiu de
compaginar la formacié academica
amb l'experiéncia laboral. Esperem
que sigui una experiencia d‘alld
més enriquidora tant per als joves
com per al municipi.

Pressupostos Participatius

Durant el mes doctubre es van
realitzar activitats relacionades
amb els Pressupostos Participatius
per a alumnes de cicle superior de
I'Escola Santa Margarida i I'Escola
9d4t. Es van realitzar diverses
dinamiques: amb alguns infants
de cinqué, a partir d’imatges i
exemples, es van introduir els
conceptes de democracia i
participacié ciutadana, elaborant-
ne una definici6 conjunta amb
lalumnat. Es va destacar Ia
importancia de la participacié
més enlla de les eleccions, i es
van presentar diferents espais de
participacié infantil i adolescent,
tot illlustrant-los amb exemples
concrets. En tots els grups, es
va treballar la presa de decisions
col-lectiva a través d’'una dinamica
practica. La dinamitzadora va
explicar el funcionament dels
Pressupostos  Participatius de
Quart, destacant que una part del
pressupost municipal (30.000 €)
es destina a inversions escollides
per la ciutadania. A continuacié,
es va proposar un exercici de
creacio i prioritzacié de propostes
per millorar el municipi des de
la mirada dels infants. Els nens
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i nenes, organitzats en grups de
cinc o sis, van elaborar diverses
idees i en van seleccionar dues,
seguint uns criteris compartits: que
fossin necessaries per al poble,
viables i d'interés general. Un/a
portaveu de cada grup va exposar
les seves dues propostes davant
de la classe. La dinamitzadora les
va recollir i ordenar a la pissarra
per tematiques, agrupant-ne les
similars. Finalment, es va realitzar
una votacio a ma algada per escollir
les tres propostes representatives
de l'aula, les quals es van presentar
a I'Ajuntament dins del marc dels
Pressupostos Participatius.

et
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Pavell6 poliesportiu de Quart

L'actual Pavell6 Poliesportiu de Quart és un equipament municipal de referéncia per a la practica
esportiva i les activitats socials del municipi. Situat a la zona esportiva de Quart, aquest espai va
ser concebut per donar resposta a les necessitats creixents de la poblacié en matéria d'esport,
salut i lleure.

Des de la seva inauguracio, el pavell6 ha acollit nombroses disciplines i esdeveniments
esportius, tant d'ambit local com comarcal, consolidant-se com un punt de trobada per a clubs,
escoles i entitats del municipi.

Fotografies dels terrenys al 1995 i de l'inici de la seva construccid, al 1998,
extretes de ['Arxiu historic de I’Ajuntament de Quart

1998

1995
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Aguesta etapa és emocionant i
intensa a parts iguals. Tenir només
vint-i-vuitanysiveure que el projecte
ha crescut tan rapidament és una
sensacio increible, perd també
implica molta responsabilitat i
treball constant.

El que més gaudeixo és poder
compartir aquest projecte amb la
gent i veure com gaudeixen del que
fem. | sobretot, gaudeixo del meu
team, sempre treballant amb un
somriure i molta il-lusié, que fa que
cada dia sigui especial i motivador.

Quart sempre ha estat la meva
base i el lloc que m’'ha vist créixer.
Té un paper molt especial en la
meva vida i en el projecte “Taller
food truck”. Quan penso en Quart,
em venen al cap els moments amb
els amics de la colla. Durant la
nostra adolescencia, la colla tenia
els seus punts secrets de trobada,
que nosaltres anomenavem la
Verge 1, la Verge 2 i la Verge 3.
Eren llocs de confidéncies, rialles i
aventures que avui recordem amb
molta nostalgia.

Aquestes experiéncies van crear
una cohesid de grup molt especial.
Quart és el lloc que m’ha ensenyat
el valor de la comunitat, 'amistat
i la perseveranga, i porto tot aixo
amb mi a cada hamburguesa que
fem.



De fet, vaig presentar el projecte
“Streetfood el Taller” al’Ajuntament,
perd per falta d'espais no va ser
possible engegar-lo al poble. Tot
i aix0, el projecte va continuar
endavant i avui porta una mica de
I'esperit de Quart.

Quan penso en Quart, em venen
al cap les places del poble amb
els amics, les festes majors, la
piscina, els vestidors del Club
Basquet Quart, els torneigs,
els entrenaments i tots aquells
moments que t'acaben marcant, i
és aquest esperit el que intentem
transmetre amb el nostre projecte.

Totes aquestes  experiéncies
formen part de qui soc avui.
A I'Escola Santa Margarida
vaig créixer amb valors com la
constancia i I'amistat; a I'Escola
d'Hostaleria vaig descobrir la
passio pel que faig i la importancia
del detall; i al Club Basquet Quart
vaig aprendre qué significa
treballar en equip i afrontar reptes
junts. Portar aquest aprenentatge
al “Taller food truck” m'ajuda a
crear un projecte amb cor, on cada
hamburguesa reflecteix una mica
del que he aprés aqui, al meu poble.

Laideavanéixerdurantlapandemia
del 2020. Amb [I'Eric, amic i futur
soci, vam comengar a buscar
locals, perod la situacié pandémica
ens va frenar. Mentrestant, amics,
familia i veins i veines tastaven les

meves hamburguesesiemdonaven
confianga per seguir. Finalment,
va ser gracies a la confianga de
la familia Rius, propietaris del
Camping Castell d'Aro, que vaig
poder tirar endavant el projecte el
juny del 2022.

Tot el projecte ha estat possible
gracies a la collaboracié dels
meus amics, que considero la
meva gran oportunitat, i la de la
meva familia i la meva parella.
Amb el seu suporti el de la familia,
vam muntar la food truck, vam
posar-la en marxa i vam convertir
un somni en realitat. Sense ells, i
sense vosaltres, els nostres

clients, res d'aixd0 hauria estat
possible.

La nostra furgoneta és mecanica
de cap a peus: des del nom de les
hamburgueses fins a la decoracid,
tot esta inspirat en el mon de la
mecanica.

| el team? Una gent trempada, que
penca amb anima, foc i bon rotllo.
Un equip que literalment es deixa la

pell perque cada client marxi amb
un somriure.

Emprendre tan jove ha estat tot
un repte, perd he tingut la sort de
comptar amb persones que ho
han fet tot molt més facil: la meva
mare, els meus amics de tota la
vida, que sempre m’han animat,
I'Eric, que inicialment volia ser
soci, i la familia Rius del Camping
Castell d’Aro, que ens va donar
l'oportunitat de comengar.

També hi ha hagut moments que em
van marcar des del principi: treballar
a I'hamburgueseria del poble amb
en José (Big Joe Burguer), els caps
de setmana i els estius mentre
estudiava, va ser on vaig descobrir
aquestmon. Alla vaig tastar, aprendre
i somiar amb el meu propi projecte, i
tot aquell aprenentatge encara és
present a cada hamburguesa del
“Taller food truck”.
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Treballar a la nostra food truck és
una experiéncia Unica cada dia. La
nostra clientela és molt diversa, i
aixo és el que fa que cada jornada
sigui especial. Tenim des de veins
i veines de Quart que ens visiten
regularment, fins a familiars i
amics, passant per hostalers de
Platja d’Aro i Sant Feliu de Guixols.

Es emocionant veure generacions
senceres connectar passant per
la food truck: sovint la filla o el fill
ens recomanen als pares, i aquests
venen amb amics o tota la familia.

8. El teu projecte esta creixent
molt rapidament. Tens alguna idea
o objectiu de futur que t'agradaria
aconseguir, sigui dins o fora del
municipi?

Tenim moltes il-lusions de futur, i la
més immediata és la inauguracié
al nostre “Taller food truck” d'una
nova proposta: “ll Mio Amore”,
una food truck especialitzada en
pinses romanes (versié italiana de
la pizza, originaria de Roma).

Aquest projecte 'hem creat amb
molt d'amor i comengara fornejant
al costat del “Taller” aquest proxim
mes de maig. A Quart hi ha menys
opcions per manca d'espai. Tot
i aix0, ens encanta collaborar
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estretament amb les entitats,
amb el Club Basquet Quart, amb
quines, curses populars d‘altres
poblacions i tornejos, mantenint
sempre el vincle amb la nostra
comunitat.

9. Molts joves de Quart veuen en tu
un exemple de motivacié i esforg.
Quin consell donaries a aquells
que tenen una idea o un somni i no
s'atreveixen a comencar?

El meu consell és tenir-ho tot
molt clar abans de comengar:
fer un bon estudi de mercat i
assegurar-se que el que emprens
és realment el que t'apassiona,
perque aixo és el que dona sentit
a jornades llarguissimes. També
és important tenir un pla B, perqué
qualsevol projecte té dificultats.
Si poses dedicacié, amor pel que
fas i preparacio, el somni es pot
convertir en realitat.

10. Per acabar, quin missatge
t'agradaria fer arribar a les veines
i veins de Quart, el poble que t'ha
vist créixer i que segueix amb
orgull la teva trajectoria?

Ales veinesiveins de Quart, només
puc donar-vos les gracies de tot
cor. Vau ser vosaltres els primers
a confiar en nosaltres, els que ens

05 Lentrevista

vau donar l'oportunitat de créixer i
provar coses noves, i els que cada
dia ens motiveu a donar el millor.
Es un orgull immens compartir el
nostre projecte amb el poble que
ens ha vist créixer, i sentir el vostre
suport i afecte és el que fa que tot
valgui la pena.

Gracies per venir, tastar, riure amb
nosaltres i recomanar-nos. Cada
visita vostra és un record i una
motivacié per continuar innovant.
El nostre projecte és també vostre,
i esperem continuar creixent junts
molts anys més.

Vols proposar el proxim
protagonista?

Si coneixes algu de Quart
que tingui una historia
inspiradora, singular o que
mereixi ser destacada a la
revista El Celre, omple el
formulari a través del codi
QR. La teva proposta pot ser

el segiient reportatge!



Autor del text: Pau Taberner Pibernat

Llet fresca

“ Aire calent sec

Deshidratacio

2

Llet en pols

A principis del segle XX, la conservacié dels aliments
era un dels grans reptes de la humanitat. Les neveres
que avui ens semblen imprescindibles eren llavors un
luxe poc comu, i productes tan essencials com la llet
es feien malbé en poques hores. En aquest context,
una dona sueca, Ninni Kronberg (1874-1949), va
aconseguir un aveng que marcaria un abans i un
després en la historia de la nutricio: la produccio
eficient de llet en pols.

Abans que Kronberg hi treballés, els intents existents
havien fracassat: la llet en pol tenia mal gust (resultava
rancia) i perdia molts nutrients en assecar-se. Ella va
trobar la solucié combinant coneixements de quimica,
fisica i microbiologia.

El seu métode es basava en dues etapes clau. Primer,
eliminava la major part del greix de la llet mitjangant
centrifugacié per evitar-ne l'oxidacié i la ranciesa,
responsables del mal gust final del producte. Després,
dins d'un diposit tancat amb corrent d'aire calent,

dispersava la llet amb un polvoritzador —semblant
a un esprai de colonia— que en formava gotes molt
petites. En aquestes condicions, s'evaporava gairebé
tota l'aigua de la llet, que representa més del 80% del
seu volum, impedint el creixement bacteria sense
degradar-ne les proteines ni els sucres.

El resultat va ser espectacular: de 200 litres de llet
fresca n'obtenia 40 quilos de pols, gairebé el doble
que els metodes anteriors. Quan es reconstituia amb
aigua, el seu sabor de lallet en pols era sorprenentment
similar al de la llet acabada de munyir.

En esclatar la Segona Guerra Mundial, el seu invent
es va convertir en un recurs vital. La llet en pols
de Kronberg va alimentar soldats i poblacié civil,
demostrant que la ciéncia aplicada a la vida quotidiana
pot salvar vides. Avui, gairebé un segle després, la
seva empremta persisteix en cada pot de llet en pols,
en l'alimentacio infantil i fins i tot en el café soluble que
bevem cada mati.
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Text: Joaquim Vilar
ll-lustracio: Kunsep MJ, 2025

Aguesta és |a historia d’'un nen com vosaltres, un nen que
estimava el seu pare i la seva mare i la seva germana. |
els gats i els gossos. | que tenia amics i amigues. | que,
qguan el convidaven, anava molt content a la festa del
pijama sobretot si I'organitzava en Biel que era un nen
ros com un fil d'or i molt amic del nostre protagonista
gue no hem dit encara com es deia.

Es deia Miquel.

En Miquel solia anar a dormirben cansatino s’encantava
pas gota. Si tenia son, demanava per anar-se a rentar
les dents, fer un riu, i cap al llit s’ha dit. Durant la nit ni
es movia. | 'endema al mati es llevava amb forga bon
humor i amb una cara calentona, dolca i relaxada.

Perd com que a la vida tot se sol complicar, una nit si
gue es va moure molt perqué va tenir un somni d’aquells
tan estranys i que fan molta por. En Miquel va somniar
que a casa seva s’havien transformat en monstres
horribles. El seu pare era un monstre, la seva mare era
una monstre, i la seva germana, també. A casa seva
s’havia convertit en cal Monstre i en Miquel només
donava voltes al llit i no sabia com adormir-se.

Al mati no s'atrevia a explicar el que havia somniat pero
ho va intentar mentre esmorzava. Tota la familia se
I'escoltava amb ansia, sobretot els pares que pensaven
una cosa i en deien una altra.
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Els pares per dins pensaven si hi havia algun complex
amagat darrere aquell somni tan terrible... No haurien
pas de dur en Miquel a la psicologa? | si a I'escola
I'havien agafat de cap d'esquila?

NOTA: agafar de cap d'esquila és aix0 que ara se’n diu
fer bullying i que sempre ha passat tot i que estigui molt
mal fet.

En canvi, per fora, li deien coses molt diferents per
consolar-lo i per treure importancia a la cosa i mirar que
no hi pensés més.

De sobte la seva germana que havia estat molt atenta
vadir:

—Mira, Miquel, no t'hi encaparris pas gens amb aquest
somni. Pensa que si nosaltres féssim monstres
t'estimariem igualment.

La tensié va baixar de cop i l'aire familiar es va tornar
molt més respirable. En Miquel i la Cristina se’'n van
anar a mirar els Numberblocks i la mare i el pare
van entrecreuar els ulls i van deixar anar un bufet
d'alleujament.

Amb la mirada es deien: —No ens falta pas poc per
obtenir un certificat d’infancial!



Autor: Adria Compte
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Encara que dues terceres parts del municipi de Quart
sén massa forestal densament arbrada, no hem de
menystenir els arbres urbans dels principals nuclis
com Quart, Palol d’Onyar i la Creueta. Els arbres dins
dels pobles i ciutats, ens aporten una gran diversitat
de beneficis ambientals, socials, culturals, i per a la
salut i benestar de les persones. En aquest article, us
parlaré sobre quines especies d’arbres podem trobar
en els nuclis urbans del nostre municipi i els beneficis
gue ens aporten.

Quins arbres tenim al poble?

A Quart tenim una bona representacié d'arbres urbans,
la majoria d’ells espécies autoOctones, tot i que en
alguns casos també en tenim d'exotics, és a dir, que
procedeixen d'altres bioregions. Anem a descriure
breument les seves caracteristiques:

- Lledoner (Celtis australis): arbre caducifoli de
capc¢ada arrodonida, amb branques gruixudes i
ascendents i altres de primes i pendules. Escorca
grisa i llisa, amb esquerdes poc profundes. Fulles
lanceolades, verd fosc pel damunt i verd més clar
pel revers. Fruit arrodonit, verdés, que es torna
violaci fosc en madurar, anomenat lledo, dolg i
comestible.

- Freixe (Fraxinus angustifolia): arbre caducifoli de
tronc recte i capgada ampla i esclarissada, amb
escorga grisa i llisa que es clivella amb I'edat.
Fulles estretes i allargades, marges serrats i
color verd clar. Flors sense petals, agrupades en
inflorescéncies, i fruit tipus samara allargada amb
ala membranosa per a la dispersié.

- Alzina (Quercus ilex): arbre de capgada ampla i
densa, escorga grisa o bruna i poc esquerdada.
Fulles simples, verdes a 'anvers i blanquinoses al
revers per un enfeltrat de péls; les joves dentades
i les velles de marge enter. Aglans dolgos, aliment
de molta fauna.

- Surera (Quercus suber): molt semblant a l'alzina,
perd amb tronc recobert de suro gruixut. Capgada
densa, branques obertes i ascendents. Fulles
semblants a les de l'alzina, anvers verd grisenc

# Freixe (Fraxinus angus&lia)

i revers blanquinés i pilés, de marge enter o
lleugerament dentat. Aglans amargs.

Roure martinenc (Quercus pubescens): arbre
caducifoli de mida mitjana, capgada densaiampla,
tronc recte i escorga clivellada. Fulles ovalades
amb [obuls arrodonits, anvers verd i aspres, revers
pubescent (amb uns petits péls fins). Aglans
ovoides de color marré en madurar.

Til-ler de fulla petita (Tilia cordata): arbre caducifoli
de 20-30 m, amb escorga llisa grisenca que
s’esquerdaamb l'edat. Capgadadensaiarrodonida,
fulles en forma de cor, marges serrats, anvers verd
fosc i lluent, revers més clar i pilds. Flors grogues
perfumades i riques en néctar, molt atractives per
les abelles. Fruit esféric unit a una bractea alada.

Morera blanca (Morus alba): arbre caducifoli,
introduit de I'Asia oriental al s. XVI, de capcada
ampla i ovalada, escorga grisenca. Fulles en forma
de cor o lobulades, amb marge dentat. Fruits
dolgos i comestibles.

Liquidambar (Liquidambar styraciflua):  arbre
caducifoli de I'est d’América del Nord, tronc recte,
escorga gris fosc i esquerdada. Capgada piramidal
de jove i arrodonida de vella. Fulles palmades de
5-7 lobuls, verdes a l'estiu i de colors vius a la
tardor. Fruit esfeéric i erigat.

Arbre de Jupiter (Lagerstroemia indica): arbust
caducifoli de 3-8 m, originari de 'Asia oriental, amb
tronc primitortuds, escorcalllisa que es desprén en
plaques de tons grisos, verdosos i marrons. Fulles
ovalades, verd fosques a l'estiu i vermelloses o
ataronjades a la tardor. Flors vistoses de colors
vius de diverses tonalitats violacies.

s g "

Fulles de liquidambar (Liquidambar styraciflua)
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Quins beneficis ens aporten els arbres?

En un context d'urbanitzacioé creixent i crisi climatica,
els arbres urbans esdevenen elements fonamentals
per garantir la salut ambiental i el benestar dels pobles.
Més enlla del seu valor estétic, els arbres que trobem
als carrers, places i parcs aporten multiples beneficis
tant ambientals com socials, econdmics i de salut
publica:

. Millora de la qualitat de l'aire: els arbres
absorbeixen contaminants com el dioxid de
nitrogen (NO,), 0z6 (0,) i particules en suspensio,
i produeixen oxigen.

. Captura de CO2: ajuden a mitigar el canvi
climatic emmagatzemant carboni a través de
la fotosintesi, i que converteixen en biomassa
(tronc, branques, fulles).

. Reduccié de l'efecte d’illa de calor urbana:
proporcionen ombra i evapotranspiracio, i ajuden
a refrescar I'ambient urba reduint la temperatura
entre 2 i 8 °C. En dies calorosos, poden reduir la
temperatura de superficie de I'asfalt en més de
10 °C.

. Gestio de I'aigua de pluja: les arrels i la cobertura
vegetal redueixen el risc d'inundacions absorbint
i retenint I'aigua. A més de frenar I'impacte de les
gotes de pluja, reduint I'erosié del sol.

. Reduccio de la contaminacié acistica: les fulles
i les branques dels arbres actuen com a pantalles
naturals que absorbeixen o dispersen el so, i
redueixen aixi el soroll del transit, obres, etc.

. Conservacié de la biodiversitat: proporcionen
habitat a ocells, insectes pol-linitzadors i altres
espécies urbanes, incrementen la resiliencia
ecologica del poble, i connecten els habitants
amb la natura.

. Foment de la cohesié social: els parcs
i zones arbrades esdevenen llocs de trobada i
convivéncia.

. Millora de la qualitat de vida: contribueixen a

fer pobles més habitables i atractius, ja que
estar envoltat de vegetacio millora I'estat d’anim
general. Diversos estudis demostren que el
contacte amb espais verds redueix I'estres,
I'ansietat i la depressié.

Triar espécies adequades, preferentment
autoctones i ben adaptades al clima local, capaces
de resistir periodes de sequera i d'adaptar-se a
les noves condicions climatiques derivades del
canvi global. Escollir aquestes espécies afavoreix
la seva supervivéncia i redueix la necessitat de
manteniment.

Realitzar un estudi previ del sol per conéixer-ne la
composicié i l'estructura, ja que en zones urbanes
sovint s6n compactats, argilosos, mal drenats o
pobres en mateéria organica. Aquesta analisi permet
escollir 'espécie més adequada i millorar el terreny
abans de la plantacid, i garantir un millor arrelament
i creixement.

Assegurar prou espai per al desenvolupament
de les arrels, mitjangant escocells i parterres
amplis que permetin una bona oxigenaci6 del sol
i una major retencié d'aigua durant els episodis de
pluja. Lespai suficient és essencial per al correcte
creixement i estabilitat de I'arbre.

Protegir I'arbre amb vegetacié arbustiva o herbacia
al seu voltant. Aquesta cobertura ajuda a evitar
danys pels orins dels gossos, redueix I'erosié del sol
causada per l'aigua de pluja i fomenta la biodiversitat,
i afavoreix la preséncia de plantes amb flors que
atrauen pol-linitzadors i insectes beneficiosos per al
control natural de plagues.

Ara que ja coneixem quines especies d'arbres urbans  En definitiva, integrar i protegir I'arbrat dins I'entorn urba
tenim als diversos nuclis urbans del municipi i quins  no només respon a criteris urbanistics i ecologics, siné
sén els beneficis que ens aporten, cal tenir un seguit  que també és una estratégia clau per construir pobles i
de consideracions a I'hora de plantar-los: ciutats més habitables, resilients i saludables.
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LAMFORA DE SEPIDAN -

BASAT EN FETS REALS

Autor: Josep Colom . o

Part 1

Cyrus Rahini. Arqueodleg
Dijous, 5 de novembre de 2009

Recordo la meva mare, nascuda a Calella de
Palafrugell, com, de petit, m'explicava histories sobre
tresors amagats sota les aiglies del Mediterrani. Aixi
va despertar en mi una gran fascinacié pel passat,
una passio que em va conduir a estudiar arqueologia,
amb l'esperanga que un dia faria una troballa
especial. A primera hora del mati, rebia la trucada del
meu encarregat per explicar-me el que acabava de
succeir. Un conjunt de cases construides basicament
amb fang, situades als afores del poble de Sepidan,
havien estat previament identificades pel Ministeri
de Carreteres i Desenvolupament Urba de I'lran amb
un objectiu: derruir-les, per poder construir la nova
autopista de quatre carrils que uniria el centre i el sud
del pais. Loperari de I'excavadora, atura el motor en
adonar-se que entre les runes, sobresortia un objecte
d'un metre i mig aproximadament, que semblava
poder tenir cert valor. Es tractava d'una amfora, que
tot i bruta de terra, deixava veure el seu color groc
terrés original. En aquests casos, el protocol indica
la preséncia obligatoria d'un arqueoleg. M’hi vaig
presentar immediatament. Lamfora estava segellada
herméticament amb un tap de suro i argila. En
comprovar que realment era bastant antiga, tot i pesar
moltissim, vaig portar-la amb el meu propi cotxe fins al
Centre d'Investigacio arqueologica de Teheran, a unes
nou hores de carretera. Després d'aplicar la técnica
de tomografia corporitzada amb raigs X i veure'n el
contingut, vaig quedar-me de pedra. Lamfora contenia
un cos menut, encongit en si mateix submergit en
oli d'oliva, amb la pell i teixits tous momificats. Es
conservava els cabells i un vestit que originalment

devia ser de color blanc. Lexpressiéo dels musculs
facials expressava horror. Les dades eren inquietants:
I'antiguitat de I'argila era de més de dos mil anys i, en
canvi, el cadaver que contenia, només tenia mig segle.
Després d'analitzar-lo amb radiocarboni, vaig posar al
corrent del descobriment a les autoritats, assenyalant
gue les restes mortals pertanyien a una nena d’uns vuit
anys.

Ahmad Azimi. Inspector de la brigada
criminal de la Policia de Sepidan
Dimarts, 17 de novembre de 2009

Sobre lataula del despatx tenia un nou cas perinvestigar.
S’hi adjuntava un informe arqueologic complet. Vaig
pensar com podria esbrinar qué havia passat feia tants
anys, quan les coses eren tan diferents, un xic abans que
jo nasqués. El primer que se'm va ocorrer, fou buscar
noms de desaparicions denunciades durant I'época.
Després, obtenir la llista de propietaris i llogaters de les
cases expropiades i derruides per construir I'autopista.
Finalment, trucar als pocs diaris que encara el régim
no havia tancat, i fer publicar la noticia de la troballa
de I'amfora i el seu contingut. Necessitava aconseguir
testimonis vius que poguessin donar pistes i poder
esbrinar que havia passat realment. Em presentava als
bars del poble per prendre café o aigua amb lI'excusa
de poder preguntar entre els veins. Ningu parlava,
només em trobava amb silencis. Finalment, una parella
d‘avis en veure publicada la noticia al diari “Etemad”,
va venir a comissaria a explicar-me la seva teoria. Es
deien Ardeshir i Neda. Els recordo molt amables perd
tristos alhora. Em van demanar poder dur a terme
unes proves d’ADN i comprovar si la ja famosa “nena
de 'amfora” podria ser la seva filla. A I'arxiu vaig trobar
informacid sobre el seu cas, denunciat I'agost de 1959:
la desaparicié d'una nena de vuit anys anomenada Tala.

Continuara...

06 Descobreix Quart 47



El curs passat, 'alumnat de 5é de 'escola Santa
Margarida ha viscut una experiéncia inoblidable
participant en el projecte Smart Town, dins del
programa europeu eTwinning, amb l'Istituto
Comprensivo n.1 “Lorenzo Milani” de Policoro (ltalia).
Durant mesos, els nois i noies han imaginat com
voldrien que fos la ciutat del futur: més sostenible,
tecnologica i respectuosa amb el medi ambient.

Per fer-ho, han utilitzat la robotica educativa, creant
solucions a reptes reals de qualsevol ciutat: un
recollidor d'escombraries automatic, un cotxe
seguidor de linies o un sistema per reutilitzar I'aigua
en el reg de les zones verdes. Aquest procés els ha
ajudat a créixer en creativitat, col-laboracié i esperit
innovador.

A .

El mes de maig, una representacio de I'alumnat va
viatjar a Policoro per compartir amb els companys
italians tot el que havien apreés. La mobilitat va ser
molt enriquidora, plena de moments d'intercanvi,
descobertes i noves amistats.

El resultat final, una ciutat intel-ligent en miniatura, ha
estat reconegut amb el segell de qualitat eTwinning,
un exit dificil d'assolir que omple d'orgull tota la
comunitat educativa.

AA
L

EL PROJECTE FAMILIA GUIA A LESCOLA 9D4T

AFA de I'Escola 9d4T

Quan s'inicia una etapa en un lloc nou, infants i adults
necessitem el nostre temps d'adaptacid. Ens sorgeixen
dubtes, desconeixem I'entorn, ens sentim aclaparats
per la quantitat d'informacié nova que rebem, i és
ben normal que necessitem I'ajuda i suport d’'aquelles
persones més experimentades. Les families que
arriben per primera vegada a I'escola poden sentir-se
aixi, i és per aquest motiu que des de fa uns quants
anys, I'AFA de I'Escola 9d4t va decidir engegar un
projecte per acompanyar a aquestes families, el
projecte Familia Guia.

Aquesta iniciativa va sorgir amb l'objectiu de facilitar a
les noves families I'arribada a la nostra escola. La idea
principal és que totes les families interessades en el
projecte es posin en contacte amb I'AFA a través dels
formularis d'inici de curs, i manifestin el seu desig de
formar part del projecte, ja sigui per guiar a families
noves, o per rebre ajuda. UAFA, per tant, actua com a
intermediaria posant en contacte a les families, pero
realment son les families voluntaries que resolen
dubtes, acompanyen i fan de guies a les nouvingudes.

Aquest curs hi ha hagut tres families que han sollicitat
formar part del projecte i per tant, les hem pogut

aparellar amb families que ja porten més temps a
I'escola i que any rere any s'ofereixen voluntaries per
ajudar i fer de suport a qui ho necessiti. S6n moltes les
families més expertes que s'ofereixen per ser familia
guia i poder proporcionar tranquil-litat i guiatge pel
que fa al funcionament d'aspectes de l'escola que
poden neguitejar, com son la tria d'extraescolars o
l'organitzacio del Servei Bon Dia i Bona Tarda, entre
altres.

Enguany hem pogut parlar amb algunes families que
s’han unit al projecte per primera vegada i han coincidit
en el fet que tot i que el contacte no és diariament,
és bo saber que tens algu amb anys d'experiéncia a
I'escola que et pot ajudar i facilitar informacié que a
priori costa d’entendre. En alguns casos, les families i
els infants acaben establint una relacié de confi anga i
amistat, que fa que es puguin resoldre dubtes grans o
d’altres petits perd no menys importants. En defi nitiva,
tenen una opcié més per fer xarxa i crear un vincle que
anira més enlla del projecte.
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Escola 9d4t

Hola, som els nens i nenes de 6¢ de I'escola Nou de
Quart i tenim moltes ganes d’explicar-vos el que estem
fent per aprendre finances.

La nostra mentora ens va presentar un projecte que
consisteix a qué cada dos plans de treball (cada pla
de treball dura dues setmanes) cobrem una nomina
d’acord amb el nostre esforg.

La nostra ndmina té un apartat d’'ingressos i despeses.
Els ingressos depenen de les propostes del pla de
treball que hem fet i de I'esforg, deL saber estar a
l'aula, del nostre compromis d’entregar les propostes
per casa quan toca, de la nostra responsabilitat per
complir els nostres encarrecs dins de I'aula i de tenir el
nostre armariet ben ordenat. Les despeses les tenim
fixes i ens descompten un 10% d'IRPF i un 5% per la
Seguretat Social.

Ens agrada molt aquest projecte, perqué hem aprées
vocabulari especific nou i hem descobert que hiha una
part del nostre salari que anira destinada a financgar
els serveis i prestacions publiques, com per exemple
l'assistencia sanitaria, les baixes que podem tenir
guan estem malalts i no ens trobem bé, la jubilacio i
les ajudes a les families i a les persones que no troben
feina. També hem apres que I'IlRPF sén unes sigles
que volen dir “Impost sobre la Renda de les Persones
Fisiques” i ens el descompten de la nomina per poder
finangar serveis com, per exemple, I'educacié i la
sanitat.

Finalment, també volem explicar-vos que, amb els
diners que anem guanyant, la nostra mentora ens
ensenyara a gestionar-los i a crear fulls de calcul per
portar un seguiment dels ingressos i de les despeses
que tenim.

Hola, som els nensinenes
de 6¢ de I'escola 9d4t

Elcurspassatl’ajuntament
ens va demanar si voliem
participar en el consell
escolar.

Que és el consell
d'infants?
El consell dinfants es

perqué els nens i nenes

puguin participar en les
millores del poble Quart.

Aquest any comengarem
el projecte de participacio
on ajudarem a
I'ajuntament a millorar el
poble.

Carla i Maria de I'escola
9d4t.
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Comencem una nova temporada amb la mateixa
energia i entusiasme de sempre. Al Club Basquet
Quart ens omple d'orgull poder seguir creixent amb
equips tant femenins com masculins, que reflecteixen
I'esperit del nostre club: esforg, compromis i passio pel
basquet.

Aquestatemporada 2025/2026, el seénior masculitorna
a competir a 3a FEB, un repte que encarem amb ganes
i il-lusié. Perd més enlla dels resultats, el que realment
dona sentit al nostre projecte és compartir valors,
fomentar la participacié i formar part de la vida del
poble com un ingredient més que n'enriqueix el teixit
social, al costat de les altres entitats i associacions de
Quart.

Els dies 27 i 28 de setembre, el nostre pavellé va tenir
I'honor d'esdevenir seu de la Final a Quatre de la Lliga
Catalana EBA, acollint les semifinals de dissabte a la
tarda i la gran final diumenge al migdia. A la imatge,
la presidenta del Club Basquet Quart és present en
el moment de la final, simbolitzant l'orgull i I'esperit
d'acollida que ens caracteritza com a entitat.

Igual que l'aigua que recorre el nostre municipi i que
en altres temps va donar forma a l'argila dels seus
terrissaires, el club també flueix gracies a l'esforg
col-lectiu i a la illusié de totes les persones que en
formen part. Agraim profundament la dedicacié dels
jugadors, entrenadors, aixi com la confianga i el suport
dels nostres patrocinadors que fan possible seguir
avancgant junts.

tothom una
convivéncia i

Desitgem a
d'aprenentatges,
compartits.

temporada
bons

plena
moments
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Tornem a rodar! Un
any més, el CPA Quart
engega motors i déna el
tret de sortidaala

nova temporada amb
molta energia i il-lusio!

La temporada passada

ens va deixar grans
moments: la Paula,
'Emma i la Claudia

van demostrar el seu
talent aconseguint
classificacions destacades tant al Campionat de la
Mosca com al Trofeu de Catalunya. Enhorabona, noies!

També estem molt orgullosos del nostre grup de
xou! Després d’'un primer any ple d’aprenentatges i
emocions, encaren la nova temporada amb moltes
ganes de preparar la nova coreografia.

Posarem punt final a I'any amb I'Exhibicié de Nadal, el
21 de desembre al mati, on totes les patinadores del

club ens mostraran tot alld que han apres.

Som-hi CPA QUART! @




Associacio excursionista

Vam concloure la temporada 24/25 amb la tradicional
Marxa Popular el dia 13 de juliol, dins el programa de la
Festa Major, aquest any es va unir una cursa de “Trail”
pels més preparats, la participacié va ser bona i tot i

desafiant les altes temperatures de I'estiu, la gent s’ho
va passar d'allo més be.

Quart

Aquest primer trimestre, a més de les regulars
sortides mensuals, us oferim la Ruta Cultural i de
Patrimoni teatralitzada, esta previst el diumenge 23
de novembre fer una caminada des de Quart fins a
I'Església del Castella, agraim a la familia Balcells i
al Bisbat de Girona que ens hagin obert les portes i
poder-la visitar.

Durant el mesos de novembre i febrer, farem tasques
de neteja de camins, corriols i fonts, gracies a la
subvencié del Consorci de les Gavarres i el suport
de I'Ajuntament de Quart, i com no, a la feina i esforg

que fan els nostres socis i socies, juntament amb els
membres de Quart de Volta, i que sense els seus estris
i les seves mans no es podria dur a terme, moltes
gracies a totes i tots. Mantenir els boscos nets permet
que tothom pugui gaudir de la natura i conéixer els
diferents indrets del nostre municipi.

El desembre farem l'ofrena de Nadal al Puig de
Montigalar, el cim més alt del nostre municipi, aquest
any sera el dia 21, el diumenge abans de Nadal.

La junta AEQ

X1l PEDALADA POPULAR BTT

Per a celebrar la Festa Major un any més hem fet la pedalada
popular amb ruta facil i sopar a I'acabar al bar “Gi-Gi”.

DIADA 11 DE SETEMBRE

Com cada any celebrem la diada de I'11 de setembre pujant
al cim més alt del nostre municipi, el Montigalar, per a renovar
I'estelada i cantar el nostre himne, “Els segadors”.

ITB

En el marc de la setmana de la mobilitat hem tornat a fer una
Inspeccid Técnica de Bicicletes (ITB) a l'estacid.

Es tracte ensenyar a fer un correcte manteniment de la
bicicleta i a detectar possibles averies susceptibles de
portar-la al taller a reparar.

En concret s'ensenya a muntar i inflar amb la pressié
correcte una roda, engreixar la cadena, revisar els frens,
ajustar alcades de seients, ajustar els canvis i tot el que es
pugui detectar.

ITB i SORTIDA AMB ALUMNES 5é& ESCOLA STA.
MARGARIDA

Com d'altres anys hem acompanyat als alumnes de 5& de I
escola Santa Margarida a la seva sortida anual en bicicleta
fins al “Parc Art” de Cassa de la Selva.

Uns dies abans al pati de I'escola es va fer una ITB de les
bicicletes dels nens i nenes per tal de que el dia de la sortida
estiguessin en les millors condicions.

Tot plegat s’ha fet dins del marc de la Setmana Europea de
la Mobilitat.

08 Entitats Esportives 51



=

L'associacié de teatre amateur Q-Art i Accié ha donat
el tret de sortida a la 3a edicio del cicle “La Roda Tardor
2025", que porta al nostre municipi quatre produccions
de companyies vingudes de Caldes, Vidreres, la Bisbal
i Palafrugell. A més, la nostra companyia ha estat
seleccionada per la Campanya de Teatre Amateur 2025
de la Diputacié de Girona amb l'obra No et vesteixis
per sopar, un reconeixement que ens omple d'orgull
i que ens permetra portar aquesta produccié a tres
municipis de la provincia. Paral-lelament, continuem

ASROCIALES
IHE B=DHE S
DE QUART

- .. -

Comencem un nou “curs” amb moltes ganes. Fa
poques setmanes van comengar els tallers de ganxet,
de labors, de pilates i de costura, amb una gran éxit de
participants.

| ara ja estem treballant per preparar la nostra
col-laboracié en el Gran Recapte d’aliments, el
7, 8 i 9 de novembre a Cal Nifio i a I'Spar. També,
organitzant la paradeta de la Maratd, on vendrem els
torrons que fem artesanalment cada Nadal, sera el
14 de desembre. |, una sorpresa molt nadalenca, la
inauguracié d’'un arbre molt especial. Quin? Aviat ho
veureu...

amb el projecte solidari “El desti de les violetes”, amb
32 funcions realitzades i 30.000 € recaptats per a
cinc entitats del tercer sector, amb la col-laboraci6 de
I'Associaci6 Gironina d’Empresaries.

Serem, com sempre, a la xocolatada de reis i de cares
al nou any, us oferirem uns tallers molt interessants
com un de joies de resina o el de la farmaciola d’hivern,
a més d’'una sortida al teatre.

Com a novetat, estem preparant la publicacié d’'un llibre
de receptes. La idea és que totes les sOcies que us
animeu, ens envieu la vostra millor recepta. Explicant
com la feu, quins ingredients utilitzeu i, si pot ser, fotos
del procés i del resultat final. Ja us anirem informant
d’aquest projecte.

Finalment, volem desitjar-vos un bon Nadal i un prosper
any nou.
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L'associacié ProGat Quart encara el
tercer trimestre del 2025, mantenint
el control rigords de les colonies que
ja teniem sota la nostra supervisio,
garantint la salut i l'alimentacio
dels gats comunitaris. Tanmateix,
I'aparicié de noves colonies i la
deteccié d'alguns gats abandonats
en algun nucli ha requerit la nostra
atencié immediata aquests Ultims
mesos. Aquesta situacié ens fa
preveure una xifra igual o superior
d'esterilitzacions que la realitzada
el 2024. Lesterilitzacid, a través
del métode Captura, Esterilitzacié
i Retorn (CER), és I'iinica via ética,
efectiva i legal per controlar la
poblacié. La Llei de Proteccié
d’animals de Catalunya; Decret
legislatiu 2/2008 de 15 d'abril i la
recent Llei Estatal 7/2023, de 28
de marg, de proteccié dels drets i
del benestar animal ens empara
i reconeix els cuidadors com a

persones autoritzades a la gestid
de colonies felines. A més, és
d'obligacio el compliment del pla
de gestio sobre el control de gats
de I'Ajuntament de Quart aprovat el
29/07/2024.

Som conscients que els gats
no agraden a tothom, i per aixo,
treballem per minimitzar les
molésties i promoure la convivéncia
dins el marc del benestar animal.
El gat comunitari es considera un
individu que ha de viure en llibertat,
perd vinculat a un territori que és
la seva llar, el trasllat o eliminacid
és un delicte que pot comportar
multes economiques importants
i altres conseqiiéncies penals.
El meétode CER que apliquem,
no només redueix la poblacié de
manera ética a llarg termini, siné
gue també millora la salut dels gats
i elimina comportaments molestos.

Finalment, aprofitem per fer una
crida a la responsabilitat: recordant
als propietaris de gats la seva

IBEMTIFICA, ESTERILITZA | VACUNA
CONTRA LA RABIA EL TEL ANIHAL

¢ — L
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obligacié legal d'esterilitzar i posar
el xip identificatiu als seus animals.
Llabandonament i la tinenca
irresponsable de gats domestics
so6n la principal causa de I'augment
de gats ferals. La collaboracié
ciutadana és imprescindible per
aconseguir que persones i gats
comunitaris puguin coexistir.

Si vols collaborar o tens algun
dubte, pots contactar amb nosaltres
per email a progatquart@gmail.
com. També pots seguir-nos a
I'lnstagram a www.instagram.com/
progat_quart/

La Llar de Jubilats de Quart, el passat 30 de setembre,
vam gaudir, acompanyats de socis, sOcies, amics i
amigues d’'una sortida a les comarques Tarragonines.
De cami ens varem parar a I'hostal de Mallorquines
on varem fer un bon esmorzar. En acabar ens varem
dirigir cap a la capital de Tarragona, que posseeix
un ric patrimoni historic. Varen passejar per les
muralles romanes i pel centre historic on varem veure
la meravellosa fagana de la catedral. Tot seguit ens
varem dirigir cap Altafulla on vam dinar tots plegats.
A la tarda varem fer un passeig al voltants de la platja
de Comarruga.

Aprofitem per comunicar-vos que el dia 7 de desembre,
a les 1330 hores, farem el dinar de germanor, que
I'hem organitzat amb gran il-lusié per els que ens hi
vulgueu acompanyar.

Tanmateix, aprofitem per desitjar-vos que passeu unes
Bones Festes i que el proper Any 2026 vingui carregat
de molta salut i bons moments.

Salutacions cordials.
Junta Llar de Jubilats de Quart.
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Delegacio de Quart de I'’Associacio
de Donants de Sang de Girona

Benvolguts:

En aquest niimero, us indiquem les particularitats a tenir
en compte abans, durant i després de la donacié de sang.

Els homes poden donar sang quatre vegades l'any i les
dones tres. S’ha de respectar sempre un minim de dos
mesos entre donacié i donacié.

Abans de donar sang:

+ Novinguis en deju. Espera dues hores despres d’'un
apat copios.

+  Evita menjar molts greixos. T'aconsellem que beguis
entre un quart i mig litre d'aigua o suc.

Durant la donacié6:

+  Emplenaras un questionari sobre la teva salut i els
habits de vida.

Necessitem el teu consentiment per extreure la
sang i gestionar les teves dades, sempre de manera
confidencial i complint la normativa.

Et farem una entrevista médica i mesurarem la
teva tensio arterial i nivell d’hemoglobina. Volem
assegurar-nos que la donaci6 sigui segura per tu i per
a la persona que rebra la teva sang.

L'extraccié dura entre 10 i 15 minuts. Es el temps
necessari per donar uns 450 ml de sang.

PARTITS POLITICS

Que la gestio dels residus sigui sostenible
i amb preus justos

En els darrers anys, diversos municipis hem implantat
sistemes de recollida selectiva com el porta a porta,
gue han permes assolir indexs de reciclatge superiors
al 70%. Aquest exit ha estat possible gracies al
compromis i la constancia de la ciutadania, que ha
contribuit decisivament a reduir els residus i a millorar
la qualitat ambiental.

Tanmateix, la manca de planificacié d'infraestructures
ha obligat municipis com Quart a incrementar la taxa
ja que la fraccié organica s’ha de portar a 240 km,
causant un impacte economic i ambiental inacceptable.

Cal, també, una nova Llei de Prevencié de Residus de
Catalunya que n'impulsi la reduccio i la responsabilitat
ampliada dels productors. No és just que paguem dues
vegades pels embalatges, quan comprem el producte i
quan ens recullen el residu.
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Despreés de la donacié:

* Hauras de reposar uns minuts i prendre un petit
refrigeri. Es important que beguis liquids ja que més
de la meitat de la sang és aigua.

Incorpora a la dieta aliments salats durant les
seglents 24 hores.

No facis esforgos fisics importants en los hores
seglients, sobretot en el brag on t'hem fet la puncié.

No fumis ni prenguis alcohol en les properes dues
hores.

Deixa la tirita un minim de dues horas despres de la
donacié.

Evita llocs molt calurosos; millor zones ventilades i
fresques.

« Torna a la activitat normal quan puguis.
«  Millor caminar que relaxar-se assegut.

Si després de la donacié sents alguna moléstia, truca'ns
al 93 557 35 66

Autoria: Delegacid de Quart
Tel 609 50 65 70

Per aixo, el passat 15 de setembre, des del grup
municipal de la CUP-Som Poble vam presentar al ple
una mocié per reclamar una gestié dels residus més
justa, eficient i sostenible, la qual va ser aprovada per
unanimitat. Insta al Govern i'’Agencia de Residus a crear
3 plantes de compostatge al Gironés, subvencionar
els municipis afectats pel sobrecost del transport de
residus i a tramitar de manera urgent una nova llei.
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LA GASTANYERA | EL
GECANT DEL CASTANYER

Quan arriba el temps de collir castanyes també arriba
la tardor, i amb aquesta, ni fred ni calor.

A les muntanyes de les Gavarres hi havia una casa
i, dins la casa, hi vivia la castanyera que dormia. Un
bon mati, es va despertar i aleshores, es va comengar
a vestir. Primer es va posar la camisa, que li anava
petita. Després la faldilla, que li feia campana. | al final
les sabates, que li feien “cloc-cloc”.

Aquell mateix mati, la castanyera, amb un mocador
al cap, va sortir de casa seva i va anar al bosc amb
un cistell penjat al brag. Quan va arribar, va veure
castanyes pertot arreu. La castanyera va sacsejar un
arbre perqué caiguessin les castanyes, perd aquest,
que era molt gran i fort, no en va deixar caure cap ni
una! Molt preocupada, la castanyera va demanar ajuda
al seu amic el Gegant del Pi que li digués al Gegant del
Castanyer que era un gegant molt gran i tenia molta
molta forga, que I'ajudés a collir castanyes.

El Gegant del Castanyer de seguida va dir que si. Va
sacsejar un d'aquells arbres plens de castanyes i va
cridar: A veure qui guanya, si el gegant o la castanya.

| van caure: 1, 2, 3, 4, 5... castanyes! El Gegant del
Castanyer, veient que no hi havia gaires castanyes, un
altre cop va sacsejar un altre arbre i va tornar a cridar:
A veure qui guanya, si el gegant o la castanya. | en van
tornar a caure: 1, 2, 3, 4, 5... i moltes més!

Ara, la castanyera ja podia omplir de castanyes el seu
cistell i el seu davantal. Que bé!

La castanyera, ben contenta, va comengar a fer cami
cap a la plaga del poble, alla on tenia la seva paradeta.
Aixi, en arribar, es va posar a fer feina. Va tallar les
castanyes, les va posar a dins de l'olla castanyera i
mentre el foc les anava torrant, va comengar a fer un
munt de paperines per posar-hi les castanyes i poder
vendre-les a tothom. La castanyera va comencar
a anunciar la seva venda de castanyes tot cridant:
Calentes i grosses, qui en vol, ara que fumen?

Molt aviat tots els nens i nenes del poble varen cérrer
cap a la plaga per comprar aquelles castanyes tan
bones que la nostra castanyera, cada vegada que
arribava la tardor, torrava sense parar.

Ajuda a en Pastafang
a trobar el cami fins a
l'olla castanyera
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Arriben les activitats de Nadal al municipi de Quart!
#ViuNadalaQuart25

ACTIVITATS DE LA
MARATO DE 3CAT

ENCESA DE LES LLUMS
DE NADAL

ELS PASTORETS DE LES
GAVARRES: LA GRAN APAGADA

TIO DE NADAL

SOPAR DE CAP D'ANY TALLER DE FANALETS

CAVALCADA DELS REIS QUINES DE NADAL:
MAGS D’'ORIENT

Viv EL NADAL
A e A GUART!




