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Amb l’arribada del bon temps arriben també les festes majors, 

tingueu a mans aquest butlletí s ’estaran celebrant també les festes 

majors dels nostres pobles : el juliol la de Quart i Palol d’Onyar, i a 

l’agost les de La Creueta i Sant Mateu de Montnegre. Així mateix, com 

cada any, el 15 d’agost (Santa Maria) es farà la trobada a l’ermita de Montnegre, amb els 

veïns d ’aquest nucli de les Gavarres, amb una xocolatada. El nucli d ’Habitatges Barceló, 

més matiners, ja va celebrar la seva festa per Sant Joan.

Des d’aquí, doncs, un agraïment especial a totes i cadascuna d ’aquelles persones que 

formen part de les comissions organitzadores d ’aquestes festes i que procuren presentar­

ies amb tots els ingredients de les grans celebracions populars. Són dies de diversió i 

bona entesa, de compartir activitats i de treballar junts, i una bona ocasió per conèixer- 

nos millor, enfortir els lligams veïnals i millorar la convivència.

També amb l’arribada de l’estiu, i canviant de tema, voldria recordar-vos la necessitat 

de donar compliment a tots els consells i mesures encaminades a prevenir els incendis 

forestals. És una qüestió important i delicada, sobretot per aquells municipis, com ara 

el nostre, amb grans zones disseminades i que disposen d ’una àmplia massa boscosa 

especialment sensible. Cal extremar la prudència, anar en compte, i realitzar tots 

aquells treballs necessaris per respectar les franges de protecció obligatòries. Des de 

l’ajuntament estem a la vostra disposició per si teniu cap dubte.

També voldria fer esment a la qüestió dels robatoris. Els Mossos d ’Esquadra han 

intensificat la vigilància al nostre municipi donat l’augment de robatoris que hi ha hagut 

aquestes darreres setmanes. Demano, doncs, a tots els veïns que, sobretot els mesos

d’estlu i especialment durant les festes majors, seguiu els consells de seguretat, tingueu

cura I estiguem tots plegats vigilants, i qualsevol sospita poseu-la en coneixement del 112. 

Espero i confio que si entre tots també hi col·laborem i ajudem als cossos de seguretat, 

es torni a la normalitat i puguem estar mes tranquils i segurs.

Sigui com sigui, us desitjo un bon estiu i unes bones vacances.

Pere Cabarrocas i Sitjes 

L’Alcalde



Autoritat en positiu. Normes i límits

Am b la xerrada col·loqui “Autorita t en positiu. Normes i lím its” , que va tenir lloc el 

passat 07 de juny de 2016, a la Sala Miquel Palrolí, es va posar fi a la primera 

edició en el nostre municipi del Servei Local d ’Orientació Familiar- escola de pares i 

mares. Un espai de trobada on parlar, escoltar, compartir, aprendre i resoldre dubtes 

i Inquietuds en relació a l’educació d ’infants i adolescents, de 0 a 18 anys.

De la mà de la psicòloga Anna Castelló, vam tenir la oportunitat de reflexionar sobre 

la importància d’establir normes i lím its en l’educació dels nostres fills, i com aquestes 

els hl proporcionen les pautes i el camí a seguir, alhora que confiança i seguretat.

Per la im possibilitat d ’explicar com es senten a través del llenguatge, sovint els més 

petits es troben desbordats per les em ocions,essent convenient no ta llar ni prohibir 

les típ iques rabietes, doncs és la única form a que tenen d ’exterioritzar sentiments 

com la ràbia o la frustració. El que es recom ana en aquestes situacions és distreure 

l ’atencló de l’Infant.

Establir normes des de bon principi i explicar als nostres fills el que esperem d ’ells, 
els ajudarà a adquirir llenguatge.

D’altre banda és im portant que aprenguin que els seus actes tenen conseqüències, 

les quals poden ser tant positives com negatives, i inform ar de les mateixes. Si 

fan alguna cosa bé se ’ls hi ha de dir i prem iar amb seny, sense fer-ne un abús, 

evitant que el nen estigui sempre esperant una recompensa. Respecte dels càstigs 

aquests hauran de ser im m ediats a les seves accions i sempre donant prèviament 
la possibilitat de rectificar.

Posant-hi el màxim de bon humor, el principal és mantenir-nos ferm s i tenir sempre 

present que si no podem fer com plir una norma, és millor no posar-la, doncs si 

davant de les insistències acabem cedint, el que aprendrà el nen és a insistir per 

aconseguir allò que vol.

Des de l’A juntam ent donem les gràcies a totes les persones que han fet possible que 

aquesta activitat s ’hagi portar a terme i esperem la participació del màxim nombre 

possible de pares i mares en el curs vinent.

Sílvia Ballesteros 

Regidora de Serveis Socials

INFORMACIO MUNICIPAL



Conveni de col taboració amb dos productors de mel

L'Ajuntam ent de Quart ha signat un conveni de col·laboració amb dos productors 

de mel perquè aquests puguin fer ús de sengles finques m unicipals per activitats 

apícoles.
Un d ’aquests convenis perm etrà instal·lar ruscos d ’abelles per a la producció de mel 

a la finca municipal del Mas Batlle, i l’altre a la finca de Can Goi de Muntanya. 

D’acord amb les clàusules reguladores, els productors es com prom eten a aportar a 

l'A juntam ent de Quart una quantitat determ inada de mel, segons la producció, que 

es destinarà després al Banc dels Aliments. D 'aquesta manera es contribuirà a una 

finalitat social i d ’atenció a les persones més necessitades. Com a contrapartida, 

l’A juntam ent cedeix a precari les finques per un període de dos anys, prorrogable, i 

no ha establert cap cànon ni lloguer.

Aquesta actuació  
s ’emm arca en 

l ’estab lim ent de 
activitats de sol·lidaritat 
i de col·laboració amb 
entitats socia ls de la 
regidoría de Serveis 

Socials i Cooperació de 
l ’A juntam ent de Quart.



A casa, extremem les precaucions!

Fa uns dies es varen detenir una organització crim inal de fa lsos revisors de gas que 

estafava gent gran de tota Catalunya. Am b una acreditació falsa d ’una companyia 

de subm inistram ent oficial de gas visitaven els domicilis on hi feien reparacions 

costoses de calderes i radiadors avisant del perill que com portava no fer-ho, en 

algun cas també es van endur jo ies i d iners de les víctimes, per tot això us volem 

recordar uns Consells de seguretat:

No obriu la porta a persones desconegudes. Comproveu sempre identitat (amb 
la porta tancada)

En cas de dubte truqueu a l'empresa subm inistradora del servei, (Aigua, llim, 

gas, est)

Les revisions obligatòries de gas sempre són com unicades per correu 

aproxim adam ent un mes abans. Si teniu dubtes, truqueu a la companyia per 

confirmar-ho.

El cobram ent de les revisions mai les farà la persona que realitza la inspecció. 

Sempre es cobrarà a través de la factura del gas.

Demaneu sempre la identificació al personal de companyies d’aigua, llum, gas o 

telèfon i, si dubteu, no el deixeu passar o truqueu a un familiar.

No lliureu docum entació amb dades de caràcter personal. Amb l'excusa de 

conèixer el vostre consum o de com provar si les vostres dades són correctes, us 

poden dem anar un docum ent o una factura: no lliureu aquesta documentació, 

ja que les vostres dades poden ser utilitzades per a altres finalita ts delictives.

Festa del Roser ----------------------------------------------------------
El passat 24 d ’abril es va celebrar un 

any més la tradicional Festa del Roser 

al Local Social de Quart. En l’acte 

organitzat per les regidories de Festes 

i Gent Gran de l’Ajuntament de Quart 

es varen reunir més d ’un centenar de 

persones, que després de dinar van 

poder ballar una bona estona.



Excursió Homenatge a la Gent Gran 2016

El passat 7 de juny va tenir lloc l’excursió 

homenatge a la Gent Gran anual, que va 

com ençar amb un esm orzar a Ca la Maria 

de Tordera. Tot seguit varem passejar pels 

jard ins Marimutra de Blanes per fer una 

mica de lloc pel dinar que vam fer al Trull 

de Lloret de Mar.

Després un bon grapat d ’assistents van 

poder m ostrar les seves dots de ballarins i 

ballarines al llarg d ’un parell d ’hores que va 

durar el ball.



ESTACÓ JOVE
Descripció: Projecte municipal que ofereix un servei gratuït per l’aprenentatge 

en valors i actituds que poden contribuir en els àmbits de l'educació, la salut, la 

participació i l’oci/cultura.

Va dirigit a: Infants i adolescents em padronats al municipi de Quart que cursen 5é i 

6é de primària i ESO (edats compreses entre 10 i 16 anys).

INSCRIPCIONS

Període d ’inscripció de l’1 al 16 de setem bre.

Descarregar la docum entació d ’inscripció a la pàgina web de l’A juntam ent de 
Quart.

Entregar a l’A juntam ent de Quart abans del 16 de setembre.

Per ordre d ’inscripció, hi ha places lim itades.

Data d ’inici i final: del 20 de setem bre del 2016 al 20 de juny del 2017.

Lloc: a l'Estació Jove.
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Seguretat i tipus d ’estafes
El passat dimecres 13 de ju lio l va tenir 

lloc a la Sala Miquel Palrolí una xerrada 

per part dels Mossos d ’Esquadra sobre 

seguretat i tipus d ’estafes.

En aquesta xerrada es van donar 

consells bàsics de seguretat que a 

vegades no tenim presents i cal aplicar, 

com per exemple :

No com entar obertam ent en 

establim ents públics o en les xarxes 

socials quins dies marxem de vacances.

Donar sempre dos voltes a la clau 

quan sortim  de casa I no m arxar només 

tancant la porta. No hem de facilitar el 

furt!

En cas de trobar-nos amb la porta Sempre que hi hagi sospita d ’un
oberta en arribar, trucar al 112 I no vehicle, de persones, de moviment 
entrar a casa. En cas que els lladres estranys cal trucar al 112 i donar
siguin a dins voldran sortir i no dubtaran l ’alerta als mossos d ’esquadra.
a fer ús de la violència. Cal evitar 

l'enfrontam ent directe.

Us Informem que des de la regidoría 

d ’esports de l’A juntam ent de Quart hem 

signat un conveni de col·laboració amb els 

municipis de Fornells de la Selva, A iguaviva 

I V ilablareix, perquè els joves (1998-2003) 

em padronats en els nostres municipis 

puguin anar també a les altres piscines 

municipals.
El carnet groc s ’ha de dem anar a les dependències municipals, portant la targeta 

d ’abonam ent de la piscina I una fotografia de carnet. Amb l’abonam ent i aquest 

carnet groc el jove podrà fe r ús de la resta de piscines dels m unicipis adherits, 

sempre i quan vagi acom panyat d ’un jove d ’aquest municipi am b abonam ent I carnet 

groc.

Carnet Groc



Obres realitzades al municipi



Es realitza un 
manteniment de les 

zones verdes I pares 
urbans del municipi.

S’han instal·lat nous 
semàfors en un punt 
conflictiu a l’entrada 

de Quart.

properament...

S’està fent el projecte 
per millorar el pas del 
Celrè a Palol d'Onyar.



El domingo 28 de febrero 

a las 9:00 se realizó la 

primera matinal de la 

escuela 9d4t organizada 

por la comisión mixta de 

patio que la forman padres, 

alumnos y maestros.

Una matinal es un 

encuentro con las familias 

de la escuela donde cada 

uno participa en alguna 

tarea para mejorar el 

patio. Para construir un 

jardín aromático y bonito 

en la malla de yute los 

alumnos trajeron claveles

de moro, margaritas, 

lavanda y romero. Por 

otro lado necesitaron 

paletas, troncos, tablones, 

neumáticos, tierra fértil, 

grava de colores, arenisca, 

mortero de cal, malla de 

yute, vigas y “Earth bags”.

Una vez terminada la 

matinal, hemos observado 

los siguientes cambios en 

el patio: el invernadero, 

la escalera hecha de 

neumáticos, el jardín 

aromático y las jardineras 

de ruedas.

Todo esto ha sido posible 

gracias al equipo de padres 

expertos que nos han 

orientado y las familias, 

niños y maestros que 

han colaborado en este 

proyecto que no ha hecho 

nada más que empezar.

Emma, Llàtzer; Noelia i Verónica.

E D U C A C I Ó



Jomada de portes obertes de I’escola 9d4t
El passat 13 de març es va 

fer el que el titular de l'escrit 

explica, la "jornada de 

portes obertes" de l'escola 

9d4t.

Anem a fer un joc, i farem 

un anàlisi del que aquestes 

paraules volen dir i ho 

farem paraula per paraula, 

voleu jugar?

JORNADA: Día, oi?

PORTES: Instrument, o

eina que separa, per on 

s'entra, se surt, que es 

tanca o s'obre, segons a 

qui volem deixar fora... o 

dins.

OBERTES: Doncs  que

no són tancades? Que 

deixen entrar?

Un cop fet aquest anàlisi 

veiem que no fa gens 

de justícia al que l'equip 

educatiu del l’escola va 

donar forma en aquesta 

jornada:

... Molt més que una 

jornada, ja que van passar 

dies i dies preparant-ho i 

han suposat dies i dies per 

pair la Informació i sensació 

dels que ho van gaudir.

... Molt més que unes 

portes, ja que vam tenir la 

sort de que l'equip educatiu 

mostrés el tarannà, la 

filosofia, la forma de fer, el 

respecte al ritme, a l'infant, 

la seva (i la nostra) manera 

d'entendre l'educació.

... Molt més que obertes, ja 

que ens han mostrat TOT, 

sense condicions, i amb 

transparència.

De fet, l'escola feia difusió 

d'aquest esdeveniment 

amb la següent frase:

"La democràcia de 

demà, es prepara amb la 

democràcia a l'escola", i

això ens mostra i demostra 

que aquesta jornada 

era molt més que una 

simple jornada de portes 

obertes, i òbviament, des 

de l'AFA ens vam afegir 

a la jornada en la mesura 

del que ens pertocava, 

i volem afegir que ens 

hem sentit orgullosos de 

l'equip docent, GRÀCIES 

per explicar tan bé aquest 

projecte, que no és ni millor 

ni pitjor, és el que ens fa 

sentir còmodes, a gust i 

amb coherència.

(Per cert, sabeu de qui és 

la frase de la democràcia?)

AFA 9d4t



Sant Jordi 2016

Els nens i nenes d’Educació 

Infantil hem viscut durant 

uns dies la llegenda de 

Sant Jordi, llegint-la,

explicant-la, mirant llibres 

i vídeos, representant-la, 

dibuixant-la...

Aquí podeu veure el

cavaller, la princesa, el 

drac...

També vam fer una rosa 

pels nostres pares:

Vam pintar una agulla 

d’estendre roba de 

color verd com si fos la tija 

d'una rosa.

A sobre vam enganxar un 

trosset de la

senyera i una rosa de 

plastilina vermella.

Ens va quedar molt bonica! 

La tarda del 22 d’abril 

ens vam trobar tots els 

nens i nenes de l’escola 

en el gimnàs per tal de 

lliurar els premis dels 

JOCS FLORALS. També

van assistir els membres 

del jurat que enguany 

estava format per: Sònia 

Quiñones, Gemma

Borgoñoz, Susanna Besalú, 

Núria Serrat, Josep Maymí, 

Carles Gutiérrez, Carme 

Torrent, Xevi Sala, Montse 

Gutiérrez, Imma Marquès, 

Victòria Manzano, Pere 

Cabarrocas, Maria

Sánchez, Montserrat Roca 

i Narcís Carbonell.

La nostra directora, l’Imma, 

va obrir l’acte amb unes 

paraules i a continuació els 

presentadors, en Gerard i la

Sheila, ens van anar dient 

els finalistes i els premiats 

de cada classe. Tots els 

finalistes van rebre un 

diploma i els guanyadors 

es van endur també un 

llibre. Els guanyadors de 

cada curs van ser:

P-3 Marc Pagès, P-4 Pol 

Sánchez, P-5 Aura Comet, 

1r A Paula Almirón, 1r B 

Jana Nogués, 2n Clàudia 

Montoro, 3 rA  Jordi Codina, 

3r B Nicolás López, 4t Toni 

Ortiz, 5è Adrià Romero i 6è 

Gemma Bates.

Tot seguit ens vam 

acomiadar desitjant a 

tothom una bona diada de 

St. Jordi.

Escola Santa Margarida

m . _ _ _



Millorant la convivència

Durant aquest curs, els 

alumnes de 1r d ’ESO de 

l’Institut de Vilablareix 

hem fet unes activitats 

dedicades a treballar la 

convivència i la resolució 

de conflictes als centres 

educatius. Les va venir 

a fer la Laia Casas, una 

tècnica de la fundació 

SER.GI, entitat de Girona 

que es dedica a aquestes 

tasques.

Cada hora de tutoria 

treballàvem activitats 

diferents que ens 

ensenyaven valors molt 

importants. Una d’elles, 

“El paracaigudista’’, 

consistia en deixar-se 

caure des d ’una taula 

i que els companys 

de classe t”agafessin. 

Aquesta activitat, doncs 

ens ensenyava a tenir 

més confiança en els 

altres.

N’hi havia una altra que 

s ’anomenava “La pinya": 

un grup intentava fer una 

pinya de tal manera que 

el que estava a fora no 

la pogués desfer, era una 

mica complicat. D'aquesta 

manera s’experimentava 

el sentiment d ’exclusió

d ’un grup. També estava 

relacionada amb el 

treball en equip, com la 

que consistia en fer una 

piràmide amb part de 

l’alumnat.

Aquesta sèrie d ’activitats 

s’ha fet per millorar 

l’ambient de la nostra 

aula i el companyerisme 

i el respecte que hem de 

tenir entre els companys 

i companyes per així 

millorar també a les 

assignatures del dia a 

dia. També hem pogut 

fer llaços d ’amistat amb 

els nens i nenes que no 

eren del nostre poble i 

això ens ha beneficiat 

perquè a més a més de 

respectar i tenir un bon 

clima de treball amb els 

companys i companyes 

que era l’objectiu principal, 

hem acabat de conèixer 

aquelles persones que no 

eren properes a nosaltres. 

Sincerament sembla poca 

cosa el que hem fet però 

en realitat ha canviat la 

nostre manera de veure 

les coses i estem agraïts 

a la Fundació SER.GI 

de Girona i en especial 

donem les gràcies a 

la Laia, la tècnica que 

portava les activitats, per

tot. Ella ens ha ensenyat 

que amb un repte tots 

podem guanyar, no un 

ha de perdre i l’altre s’ha 

d’emportar la victòria i per 

això li volem agrair molt el 

seu esforç, moltíssimes 

gràcies Laia!, de part de 

tots els alumnes de 1r.

Joana Carbonell, Adrián 

Fabra, Alba Roura 

Alumnes de 1r d ’ESO de 

l ’Institut de Vilablareix



Treballem les emocions a La Baldufa

Els contes són una eina molt útil per 

treballar amb els infants: ens permeten 

introduir temes, aspectes que, per si 

sols, a vegades resulten complicats 

d’explicar o desenvolupar perquè 

els nens i nenes ho entenguin i ho 

incorporin de manera natural.

A la Baldufa hem tocat les emocions a 

partir del conte “El Monstre de Colors” 

(Anna Llenas. Editorial Flamboyant, 

2012). Ens ha ajudat a identificar i 

treballar les 5 emocions bàsiques: 

ALEGRIA, TRISTESA, TRANQUILITAT, 
POR i ENUIG a partir dels colors i ha 

donat peu a fer petites reflexions de 

com les sentim i experimentem.

La veritat és que entre els nens i nenes 

ha tingut molt bona rebuda i acceptació. 

A la seva manera, ara poden verbalitzar 

allò que  sovint ens és tan difícil 

d'expressar: les nostres emocions i 

sentiments.



Corredisses, nervis... És 

el que hi ha a final de 

temporada... moviments 

d'ascens, permanència i 

classificacions! Tot això 

és, el que es viu a finals de 

maig i principis de juny!

I com a mostra un botó... 

Dissabte 4 de juny, el vàrem 

acomiadar amb un sopar de 

germanor, al local social de 

Quart. Celebrant la victòria, 

aconseguida hores abans, 

en el pavelló: On l'equip 

femení sènior, es jugava la 

permanència a la categoria 

2a catalana. Emoció i 

entrega durant tot el partit, 

que no es va resoldre fins 

al darrer segon.

Altra vegada podem 

gaudir de les victòries 

com un gran club, entre 

els nostres equips, donant 

ales als que estan en el 

parquet. Des del Club es 

treballa perquè així sigui i 
poder fer participar a tots: 

Jugadors, pares, afició... 

donant sentit a tota la feina 

dels coordinadors: Roger 

Grèbol i Anton de las Heras 

. Al grup d'entrenadors i 

entrenadores, per l'esforç i 

per la constància de cada 

moment. Als pares , mares,

familiars, l'afició que 

animen i dediquen el seu 

temps.

Avui... les darreres paraules 

d’agraïment als grans 

protagonistes d’aquesta 

magnífica temporada: "Els 

jugadors del Club", sense 

ells, res no tindria sentit.

La nostra força! 
La nostra raó de ser!

CB Quart

EQUIPS DE Formació: 

Escoleta de bàsquet, Mini 

Mixte i masculí, Infantil 

masculí, Cadet masculí, 

Júnior Femení i masculí

EQUIPS SÈNIORS: Sub- 

25 Masculí, 2a Catalana 

Femení, 1a Catalana 

Masculí, E.B.A

Moltes gràcies a tots i a 

gaudir d'un bon estiu, fins a 

la temporada vinent

Jugadors de 
l ’equip EBA fent 
un “selfie” als 
participants del 
sopar cloenda.

Jugadores de 
l ’equip 2a catalana 

celebrant la 
permanència.

Entrega trofeu 
campió lliga 
2015-16 Mini 
mixta.

E S P O R T S



Quart de Volta

El passat dia 22 de maig 

vam organitzar la 4a. 

prova de I' OPEN BTT 

“CÀRNIQUES CELRÀ” 

2016 conjuntament amb el 

Campionat Provincial.

El dia va acompanyar 

amb una gran afluència

de corredors i públic, amb 

140 participants en les 

categories de grans i 95 de 

les de promoció, amb uns 

circuits de 9, 2 i 1/2 km de 

corriols, on els corredors 

van gaudir i patir de valent. 

Agrair a les prop de

40 persones que ens 

han ajudat, així com a 

tots els col·laboradors 

i patrocinadors per fer 

possible la realització de la 

cursa.



UE Quart: Xuta a l’estiu
Ja s’ha arribat a la desena 

edició del “Xuta a l'estiu", 

campus de futbol organitzat 

per la Unió Esportiva Quart.

Any darrera any s’han 

tingut que ampliar el 

numero de places per 

donar cabuda a gairebé 

tota la demanda que hi ha, 

confirma que s’està portant 

a terme una bona tasca, 

i que a part de practicar 

futbol, s ’intenta col·laborar 

en l’educació integral dels 

nens/es potenciant valors

com el companyerisme, el 

joc net, els hàbits higiènics, 

d ’alimentació.

Sense descuidar la vessant 

lúdica que ha de ser tot 

campus.

Desitgem doncs que sigui 

altre cop un èxit i que 

la mainada en gaudeixi 

plenament de totes les 

activitats programades.

L’ Associació Esportiva 

Rítmica Quart va celebrar 

el passat 19 de Juny , el 

tradicional festival de fi 

de temporada al Pavelló 

Municipal de Quart. Aquest 

any va ser un dia molt 

especial ja que vam celebrar 

el 5e aniversari del Club. 

També es va fer un dinar 

de germanor al local social, 

amb actuació de pallassos 

i una divertida festa de I’ 

escuma. En aquest festival 

els assistents van gaudir 

de les actuacions de totes 

les gimnastes del club , 

que lliures de les pressions 

de les competicions, i amb 

moltes ganes d’ agradar al

públic, van donar el millor 

de sí mateixes.

Tanquem una temporada 

2015-16 carregada de 

molts èxits esportius i un 

gran progrés de totes les 

gimnastes i, el que és més 

important, un gran caliu 

humà que fa de f AER 

Quart una gran família.

—  Rítmica Quart

Volem donar les gràcies 

a I’ Ajuntament de Quart, 

gimnastes, cos tècnic, 

Junta, familiars i totes les 

persones que ens heu 

acompanyat i ens veiem el 

proper setembre per donar 

inici a la nova temporada.

Bon estiu a tothom!!!!!!



w
Trobada Castellera

El passat diumenge 22 de maig va tenir lloc a la 
Plaça de la Vila, la trobada de colles castelleres 
organitzada pels Marrecs de Salt que, aquest any, 
celebren el seu 20è aniversari. La plaça de la Vila va 
ser un gran festival de colors com es pot veure en 
les fotografies.

FESTES



1a TROBADA MODELISME
QUART2016

Organitza: Ajuntament ule QUART 
Col·labora: Radio Control Quart

Dies 17 i  18 setembre de 10 a 20h 
Pavelló Municipal de Quart

Dissabte i  Diumenge
demostració de joguines radio control

Camions, escaléxtric, drons, grues torre, cotxe drifteam, avions, 
helicòpters i maquetes de trens.

Diumenge
a la piscina municipal faran demostracions de vaixells

Pels mes petits
Hi haurà castell inflable i circuiï de escaléxtric (cal portar cotxe 
propi) |

Contacta:
Facebook. com/RCQuart/ 
Tel. 650 845 128

AJUNTAMENT DE QUART



El virus Zika
DESCRIPCIÓ

La malaltia causada pel virus de Zika es contrau per la picada de mosquits infectats, igual 

com altres malalties com el chikungunya, el dengue i la febre groga. Només 1 de cada 4 

persones infectades desenvolupa símptomes, que acostumen a ser lleus i poden passar 

desapercebuts.

La malaltia acostuma a resoldre’s sense complicacions i sense necessitat d'hospitalització. 

Malgrat això, darrerament s ’ha informat de casos amb malalties neurològiques I 

autoimmunitàries que hi podrien estar relacionades. També s’ha descrit últimament un 

augment dels casos de malformacions greus del sistema nerviós central en nounats de 

països amb elevada transmissió d’aquest virus. Per aquest motiu, es considera que el 

virus de Zika podria ser el responsable d ’aquestes malformacions quan infecta dones 

embarassades.

Fins fa pocs anys, el virus Zika només era present en països d’Àfrica i Àsia, però durant 

l’última dècada s’ha expandit a nous territoris on ha produït brots epidèmics.

TRANSMISSIÓ

L’Aedes albopictus, també conegut com a “mosquit tigre”. Aquest mosquit, habitualment, 

té una activitat important en el nostre territori des dels mesos de primavera fins a la tardor. 

La infecció té un període d’incubació de 3 a 12 dies, però les persones infectades només 

poden transmetre la malaltia entre els 3 i els 5 dies posteriors a l’aparició dels primers 

símptomes; si els mosquits s ’alimenten de la seva sang durant aquest període poden 

transmetre el virus i contagiar la malaltia a altres persones sanes.

Hi ha dades que suggereixen que la malaltia es pot transmetre de mare a fill durant 

l’embaràs, a través de la placenta, o el part.

El virus s'ha detectat en sang, saliva, orina, semen i llet materna, però la possible 

transmissió a través de transfusions sanguínies, contactes sexuals o durant la lactància 

materna encara s ’està estudiant.

SÍMPTOMES

El període d’incubació en l’ésser humà és de 3 a 12 dies.

Tot i que en molts casos no presenta símptomes, quan es manifesta la malaltia es 

caracteritza per febre, erupció cutània, dolor articular i conjuntivitis. Altres manifestacions 

de la Infecció amb el virus de Zika són el mal de cap, el dolor muscular, el malestar general 

i el cansament. Els símptomes acostumen a desaparèixer entre els 3 i 7 dies després 

d'haver-se iniciat I poden alleujar-se amb l’ús dels analgèsics i antitèrmics habituals.

S A L U T



TRACTAMENT
No hi ha cap tractament específic per a la infecció causada pel virus de Zika\ només es 

poden prendre mesures per alleujar-ne els símptomes. Es recomana consultar amb els 

professionals de la salut.

PREVENCIÓ
Avui en dia, la infecció per Zika no suposa un problema de salut pública a Catalunya. Per 

aquest motiu, les recomanacions per prevenir la infecció per aquest virus es concentren 

en les persones que viatgen a les zones afectades per l’epidèmia.

Per tant, es recomana a les persones que viatgin a zones amb presència de la malaltia 

que apliquin les mesures següents per prevenir les picades de mosquits:
Vestir peces de roba que cobreixin la major part de la superficie del eos i portar 

barret durant tot el dia, per protegir al màxim la pell de l'exposició als mosquits. 

Utilitzar repel·lents autoritzats seguint les instruccions d’aplicació i reaplicació del 

fabricant indicades en el prospecte del producte.

Evitar les estades a l’exterior en horaris de màxima activitat de mosquits (primera 

hora del matí i última hora de la tarda).

Dormir en allotjaments amb aire condicionat (els mosquits tendeixen a evitar el clima 

fred) o col·locar mosquiteres en el llit i les portes i finestres.

Les dones embarassades han de parlar amb el seu metge o metgessa abans d’iniciar 

el viatge i seguir-ne les recomanacions sobre l’ús de repel·lents i altres mesures 

preventives. D’altra banda, els viatgers que presentin símptomes compatibles amb febre 

de Zika, dengue o chikungunya en els 15 dies posteriors al retorn d ’una zona afectada 

haurien de comunicar-ho al seu metge o metgessa.

Una altra mesura de prevenció recomanada és evitar la proliferació dels mosquits 

mitjançant la detecció i revisió periòdica dels llocs on aquests insectes es reprodueixen. 

Un cop localitzats els punts de cria, les mesures s'han de centrar, segons el cas, a: 

Evitar i/o drenar qualsevol acumulació d ’aigua que hi pugui haver en els subsòls dels 

habitatges.

Buidar o posar sota cobert els objectes que puguin acumular aigua.

Buidar o renovar l’aigua setmanalment en cas d ’objectes o recipients fixos que 

puguin acumular aigua i tapar mitjançant tapa o tela mosquitera prima els que no es 

puguin buidar.

• Mantenir en condicions higienicosanitàries correctes les piscines, basses i estanys.

CAP de Quart



Ardiadna Gómez Martínez

L’A riadna  porta vu it anys ded ican t el seu tem ps lliure a la g im nástica  rítm ica. 

C om pe te ix  des de ben petita , 5 anys, en tre  e ls seus triom fs des taquen  que l’any 

passa t va se r subcam p iona  de C ata lunya  am b les m aces i aquest ha queda t 4a a 

Tarragona am b els cèrco ls . El 19 de ju n y  va pa rtic ipa r am b les seves com panyes 

al fes tiva l d ’estiu  del pave lló  de Q uart. El 2 i el 3 de ju lio l al tea tre  m un ic ipa l de 

G irona  E stud io  Funky li ha dem ana t co l·labo rac ió  per una ga la  a benefic i de 

l’ICO  G irona. Pareu a tenc ió  perquè en sen tirem  a parla r d ’e lla...

Q u i és l ’A ria d n a ?

Doncs una nena que 

actualm ent va a l’institut 

de Vilablareix, a Quart, he 

anat tant a la llar d ’infants 

municipal com a l’Escola 

Santa Margarida.

/ l ’A ría d n a  g im n a s ta ?  

Vaig com ençar a 

Rítmica Girona, on vaig 

quedar primera a nivell 

comarcal, després 

algunes entrenadores 

van fundar el Quart on ja 

com petia a nivell de copa 

catalana. Realment vaig

L ’ E N T R E V I S T A

com ençar als 4 anys en 

gimnàstica artística, però 

vaig passar-me a rítmica. 

M ’agrada més ballar i 

disfressar-me.

Q uan tem ps d e d iq u e s  a 

l ’e n tre n a m e n t a ra?

Unes 12 hores 

setmanals.

D eu-n i-do ...

A més l’any passat ho 

compaginava amb ballet, 

aquest any ho he deixat 

perquè ho trobava massa 

tranquil. M ’agraden les 

coses més mogudes, 

ballar, cantar,...

Que d e s ta ca rie s  de la  

c o m p e tic ió ?

Quan l’any passat al 

novembre vaig anar als 

campionats d ’Espanya 

de conjunt, els nervis 

em van jugar una mala 

passada i no varen 

quedar reflectides les 

hores d ’entrenament.

Que t ’ag rada  fe r  en 

e l p o c  tem ps  lliu re  

que e t queda, veus la 

te le v is ió ?

No (riu), no em queda 

tem ps lliure per poder- 

ho fer. Esporàdicam ent 

vaig a muntar a cavall, 

m ’agradaria tenir més 

tem ps per veure els 

amics de l’escola ja que 

actualm ent només els 

veig divendres a la tarda 

si no he d ’entrenar.

/  e /s e s tu d is  com  els  

p o rte s ?

Bé, el prim er any d ’ESO 

va be.

Q u ines  a ss ig n a tu re s  

t ’ag raden  m és?  

Educació física i música 

òbviam ent i naturals.

I le s  que  m e n ys?

Mates (riu).



I de més gran que 
t’agradaria estudiar? 
Alguna cosa relacionada 

amb els animals, el 

ball, aprendre a tocar la 

guitarra, piano,...

Caram! Dels animals al 
ball...
Son dos coses que 

m ’agraden (torna a riure), 

P robablem ent seguiré el 

consell de la meva mare 

i estudiaré alguna cosa 

més seriosa i després 

m iraré com enfocar el 

meu somni de participar 

en musicals,... 

Precisam ent per això, 

aquest any escolar que 

com ençarà al setembre, 

deixaré la rítmica 

aparcada per poder-me 

treure el títol de dansa 

contem porània. Així 

després podré accedir 

al batxillerat artístic 

directam ent.

Així tens clar que faràs 
el batxillerat artístic... 
Sí, i després ja 

m ’aconsellaran quines 

carreres puc escollir una 

vegada el finalitzi.

H afcoia
¡|&o*u

AER QUART



Grup de Teatre: Quart i Acció

Desprès de l’èxit assolit amb els Pastorets de les 

Gavarres, que es va representar el passat mes de 

desembre amb un espectacle esbojarrat totalm ent 

renovat, els actors I actrius del grup Q-Art i Acció estan 

preparant una nova funció que s’estrenarà a el dia 2 i 3 

de juliol d ’enguany.

En aquest cas l’agrupació ens portarà a Sevilla, en el 

marc d ’una adaptació de la coneguda obra “Les Noces 

de Fígaro” on, a la segona meitat del segle XVIII, hi va 

haver un dia “boig” al castell del com pte d ’AlmavIva.

Una història d ’amors, desamors i equívocs que el 

personatge de Fígaro haurà de sorte jar per aconseguir 

el seu propòsit final de casar-se amb la bella Susanna. 

Tot sota la batuta magistral del conegut director de 

teatre Danl Rebollo, que de ben segur serà del grat 

dels que s’anlm ln a venir al local social de Quart. No hl 

falteu, us esperem!!



Associació Excursionista

En aquesta nova edició de la revista esmentem les dues darreres sortides de 

l’associació. El camí de Ronda que va des de Tossa a Cala Giverola, a l’abril. Hem 

de dlr-vos que és un dels racons de la Costa Brava on encara s ’ha tingut cura I 

respecte pel paisatge i l’entorn. Al maig hem pujat al Turó de l’Home i les Agudes, un 

bonic recorregut entre fagedes i prats.

Cal recordar que el proper 10 de juliol, dintre dels actes programats per la Festa 

Major I am b la col·laboració de l’Associació Excursionista de Quart, es celebrarà la 

XXXIII Marxa Popular de Quart, que recorrerà uns 12 km. pels entorns del poble, 

amb sortida des del pavelló d ’esports a les 8 del matí i arribada a les barbacoes, on 

es podrà gaudir d ’un bon esmorzar.

Esperem la vostra 

participació, petits i grans, 

doncs el recorregut és molt 

planer i ombrívol, ideal 

per gaudir de la natura I la 

bona companyia.

Darrera sortida al Turó de L'Home- Les



Associació de tenissers artesans de Quart

Paraules que 
treballen el jSwtj

Recull de 
MOTS 1 LOCUCIONS

dels oficis de TERRISSER 
1RA JO LERA  QUART

Associació de Terrissers Artesans de Quart

Desprès d ’ un treball intens 

de dos anys de durada, 

el passat 15 d' abril es va 

presentar al Museu de la 

terrissa el llibre “ Paraules 

que treballen el fang”, 

un recull de paraules I 

locucions pròpies dels oficis 

de terrlssers i rajolers de 

Quart. El nostre agraïment 

a totes aquelles persones 

que hl han aportat el seu 

grapat de terra, així com de 

l’ajuntament de Quart i de 

l'editorial Cossetània que 

l’ha fet possible.

Contents de la feina

feta iniciem una nova

programació amb nous

projectes d’ estudi del món 

terrisser a Quart amb I’ 

objectiu d' enriquir el nostre 

patrimoni. En concret hem 

començat una nova recerca 

i recull d ’informació de les 

cases terrisseres I rajoleres 

del poble, per potser fer- 

ne un itinerari. També 

estem preparant sortides 

culturals relacionades amb 

la terrissa de les que en 

podreu gaudir properament. 

Ara per ara estem portant 

a terme el tercer nivell del 

curs de roda que finalitzarà 

a mitjans del mes de juny 

amb l’assistència d’una 

desena de persones.

DE DIUMENGE A DIJOUS DE 23H A 19H 
ELS HITS DEL MOMENT,
LES RETROSPECCIONS 

DELS 80, 90 I 2000

(H
LA MILLOR MUSICA ELECTRONICA, 

DE DILLUNS A DIJOUS I TOTS 
5 |  HOTIOIFM ELS CAPS DE SETMANES

I VIGÍLIES DE FESTIUS,
A PARTIR DE LES 15H

CONNECTAT AL 101.0FM! 
FACEBOOK.COM/IQUARTFM I FACEBOOK.COM/HOT1Q1FM



Fem a Quart ^ 1

A Fem a Quart els amics, les idees i les propostes 

van creixent!! L'aventurer Albert Bosch va compartir 

amb nosaltres les seves experiències i ens va 

encomanar de la seva energia. La Festa Solidaria 

de l’Esport amb l’objectiu de fer esport, passar-ho 

bé i aconseguir recapte pels donatius a Intermón 

Oxfam i Oncolliga Girona, amb la participació a la 

Trailwalker, tot un èxit!! Seguim amb les xerrades 

entre setmana que toquen diversos temes súper 

interessants i hem ampliat les opcions d ’esport: 

running, walking, nòrdic walking, entrenament 

funcional a l’aire lliure, estiraments... Moltes 

activitats fetes i encara més per a fer!! Complicat 

explicar tot el que hem fet tenint en compte que 

el que de debò ens Interessa és que estigueu 

assabentats de les properes activitats perquè en 

podeu formar part.

Volem agrair a l’Ajuntament que ens cedeixi un 

espai per escriure a la revista el Celrè, però avui 

més que mai volem tenir la informació en temps 

real, volem estar al dia del que passa en cada 

moment i per és per això fem molts esforços en 

treballar amb tots els mitjans que ens permeten 

fer-vos arribar tota aquesta informació. Sempre ens 

trobareu a la vostra butxaca, a la v o s tra  mà i en 

qualsevol moment del dia!

Entre tots gaudim del nostre poble i de la seva 

gent, perquè quartencs I no quartencs sabem que 

#quartmolaü!

femaquart@gmail. com

www. facebook. com/FemaQuart

Twitter:@femaquart

nslagram:@femaquart

Blog:femaquart.wordpress.com-Flickr

In fo rm ació  a  t e m p s  real
E s t ig u e s  a l d ia d el qu e  p assa

Partic ip a  i d ig u e s  la  t e v a !! 

f l q u a r t m o la

ALa
teva
butxaca



Renovado de la Llar de jubilats de Quart

Aquesta fotografía va ser feta al local social el 23 d ’abril d ’enguany. D’esquerra a dreta 

davant de Pere Cabarroques, alcalde de Quart, som: Manuel Gutiérrez (tresorer), Antonia 

Martínez (vocal), José Cano (vlce-president primer), Joan Serra (president), Florenci 

Casas (vlce-president segon), Elisa Fellu (vocal), Paquita Carolá (vocal), Quim Vilar 

(secretan) I Pitu Soler (vocal). Hi falten Matías Calderón i Mari Cruz Martinez (vocals) 

que no van poden ser presents a la Festa de Sant Jordí.

La nova junta està preparant les activitats per a la tardor i l'hivern, com ara un curs 

d ’informàtica, el ball dels divendres que començarà el 2 de setembre, la sortida a 

Cardona que será el 25 de setembre, i el dinar de germanor que farem el 4 de desembre.

de la L lar de Jub ila ts  

recen tm en t renovada 

una bona Festa M ajor 

2016!

Foto: Joan Vicens

Festa Major de Pisos Barceló ----------------------------------------------

La Festa Major d ’habitatges Barceló, va teñir 

lloc com sempre el 23 de juny coincidint 

amb la nit de Sant Joan. Entre les activitats 

organitzades per l'associació de veïns 

d’habitatges Barceló, sempre hi ha lloc 

perquè els infants han puguin gaudir de jocs 

populars: cursa de sacs, pinyata, carrera amb 

ous, jocs amb globus i pomes ... El 24 de juny 

després de l’esmorzar popular amb xocolata i 

melindros es va realitzar la festa de l’escuma.

La jun ta  

de Q uart 

us desitja



Petits nins ^ | j

L’any passa molt ràpid i ja 

ens trobem a la recta final 

del curs 2015-2016. Aquest 

tercer trimestre ja acaba el 

proper dimarts 21 de juny. 

Moment en què farem un 

descans estiuenc de les 

activitats de Petits Nins fins 

al proper mes d ’octubre.

Això sí, ens trobareu 

presents a la Festa Major 

de Quart. Gràcies a l’ajuda 

de l’Ajuntament, hem 

organitzat un espectacle 

de Biblionadons. És a dir, 

contes per a nens de fins 

a 3 anys, acompanyats 

d’imatges i de sons. 

Concretament serà el 

proper 16 de Juliol a les 

17:30h de la mà de la 

companyia Vadecontes 

que ens oferirà el conte 

de “El Cargol i l’herba de 

Poniol” .

Pel que fa a les activitats 

realitzades al llarg d'aquests 

darrers mesos, hem intentat 

seguir enfocant-nos en les 

activitats d ’experimentació 

lliure amb diversos 

elements i materials. Hem 

realitzat, entre d ’altres, 

experimentació per

descobrir el gel, safates 

per experimentar amb les 

diferents propietats de la

col llombarda, també varen 

poder jugar amb arròs tintat 

de diferents colors, etc...

A més a més, també 

hem realitzat altres tipus 

d’activitats com són els 

tallers de cuina de bastonets 

de pa o de broquetes de 

cuina, la pesca de taps, 

la creació de centres 

de taula amb floretes 

recollides del camp, etc... 

A part d ’aquestes activitats, 

també hem tingut la visita 

de la Bel Conta Contes per 

expllcar-nos la llegenda 

de Sant Jordi i la Mireia 

de MamaCrea gràcies a la 

qual vàrem poder gaudir 

d’una divertida tarda de 

dansa i música.

Per últim, aquest trimestre 

també hem celebrat tres 

moments molt especials: 

el Dia de la Mare amb 

una sessió fotogràfica de 

Moments Photography, 

el final de curs amb una

actuació de La Minúscula 

gràcies al suport de 

l’Ajuntament de Quart i 

també l’excursió familiar 

anual de final de curs. 

Aquest cop ha estat el 

diumenge 12 de juny i 

hem anat a passar el dia 

al circuit de Selva Aventura 

“Camina descalç” .

Si voleu veure totes 

aquestes activitats que 

hem realitzat a Petits Nins 

ens trobareu al Facebook a 

l’adreça:

w w w . f a c e b o o k . c o m /

petitsnins.

I el curs vinent... més! Així 

que recordeu, si teniu un 

fill de 0 a 3 anys, anlmeu- 

vos a venir! Per a fer-ho 

només ens heu d ’escriure 

a la nostra adreça 

de correu electrònic: 

petitsnlnsquart@gmail.com

Us esperem al curs vinent!

http://www.facebook.com/
mailto:petitsnlnsquart@gmail.com


ONCOLLIGA Quart
Quan fa uns mesos ens 

vam trobar per planificar el 

sopar solidari d ’enguany, 

i ens vam adonar que no 

coincidiria en cap de les 

dues revetlles, i que eren 

dies que hi havia moltes 

activitats programades al 

poble, perquè coincidia

amb el final de curs per a 

molts. Vam tenir el dubte 

de tirar-lo endavant dintre 

el mes de juny, però 

després teníem a tocar la 

festa major i si esperàvem, 

anàvem molt enllà. La 

veritat és que mai vam 

pensar que vindria tanta

gent. Això demostra que 

les persones que tornen, ja 

són incondicionals i que se 

senten properes a la tasca 

de l’associació, i això ens 

omple d’alegria i coratge.

No ens queda res més que 

donar les gràcies a totes 

les persones, empreses i 

ajuntament pel suport que 

han donat I i sentir-nos 

satisfets d ’haver pogut 

compartir una estona de 

germanor amb tots. També 

el nostre agraïment a 

aquelles persones, que per 

diverses circumstàncies 

no van poder venir, i van 

col·laborar aportant el cost 

del sopar, com a menú 0.

Ens plau una vegada més 

aportarel nostre gra de sorra 

a l’enorme tasca que està 

desenvolupant l’associació, 

i hem de fellcitar-nos per la 

resposta dels quartencs i 

quartenques.

• • •

VTIV
F U N D A C I Ó  O N C O L L I G A  G IR O N A  

L l i g a  c a t a l a n a  d ' a j u d a  
al m a la l t  de  c à n c e r

DELEGACIÓ QUART



Els veïns del carrer Raval 

de Quart van celebrar un 

any més el sopar popular 

del barri. Aquest any van 

aplegar unes 160 persones 

entre gent que viu al carrer, 

familiars I amics.

El sopar que aquest any 

ja ha arribat a la seva 

onzena edició, l’organitza 

l’Associació de Veïns del 

Raval, i es fa cada any el 

cap de setmana anterior a 

l’inici de la festa major del 

poble, perquè els veïns 

puguin participar als actes 

programats.

És un motiu de trobada 

que permet conèixer 

els nouvinguts al barri i 

mantenir i fomentar les 

bones relacions amb la 

resta de la gent. La festa

Associació de veïns del Carrer Raval
acaba com sempre amb 

ball, un any més a càrrec 

del grup Kalimba.

Bon ambient i bon menjar 

preparat per l'associació. 

Una feinada que comença 

dies abans i que és fa amb 

il·lusió i amb la intenció de 

fomentar el bon veïnatge.

Com en altres edicions, 

hi va participar l’alcalde, 

aquest any en Pere 

Cabarroques, i el regidor de 

cultura, Carles Gutiérrez, 

entre altres representants 

municipals.



Simposi de ceràm ica negra

Del 4 al 17 de ju lio l el Museu de la Terrissa de Quart acull un curs Internacional de 

ceràm ica negra, gràcies a un acord de col·laboració entre el Museu de la Terrissa 

de Quart i l'Acadèmia Internacional de la Ceràmica. Són 17 participants d ’Alem anya, 

Turquia, Finlàndia, Letònla, Estats Units I Espanya: tots ells mem bres de l’Acadèmia 

que el proper setem bre celebrarà el seu 47è Congrés a Barcelona.

Durant el curs els assistents 

realitzen peces que formaran part 

d ’una mostra el mes de setembre. Al 

llarg de la seva estada coneixeran 

Quart i visitaran els diferents 

obradors del municipi.

Inauguració de l’exposició temporal 
“Punt de fuga” d ’en Quim Vilar

El dijous 14 de juliol s ’inaugurarà l’exposició 

tem poral d ’en Quim Vilar, titulada “Punt de fuga” . 

Un mostra de poesia i fotografia a l’entorn de les 

Gavarres.

Es tracta d ’una mostra formada per 20 poemes d ’en 

Quim i 20 fotografies d ’en Martí que han creat a 

partir de passejar per les Gavarres.

L'Inauguració serà a les 20h al Museu de la Terrissa 

de Quart I es podrà veure fins el proper 31 de juliol.

M U S E U



Posem seny i evitem els incendis forestals

És voluntat de l’A juntam ent recordar-vos uns consells preventius per evitar tenir 

ensurts que desenboquln en un incendi forestal durant l’estiu. El nostre municipi es 

troba envoltat de boscos que es podrien veure molt perjudicats, per no parlar del 

perill que representa per nosaltres mateixos.

Així que...
...No llenceu burilles enceses nl llumins, ni caminant ni per la finestra del cotxe. 

...No llanceu coets, petards, focs d ’artifici, globus (per exemple fanalets) o altres 

artefactes que continguin foc en zones de perill, nl que sigui a camp ras, ni en 

terrenys agrícoles ni, sobretot, en urbanitzacions envoltades per bosc.

...No utilitzeu barbacoes que no estiguin autoritzades. Recordeu que han de ser 

d ’obra i amb mataguspires.

...Les cremes de residus al jardí estan prohibides, cal portar-los a l’abocador o 

triturar-los, i en faran compost.

No deixeu mai escombraries ni deixalles al bosc. Utilitzeu els serveis de recollida 

i els contenidors adients.

...Elimineu les branques que toquin la façana i allunyeu de la casa les reserves 

de llenya.

...Tingueu a punt eines bàsiques contra incendis (mànegues, destrals) i alguna 

reserva d’aigua.

Si l’incendi arriba a casa vostra...

...Truqueu al 112 I seguiu en tot cas les Indicacions de les autoritats.

...Si us fan desallotjar, tanqueu els interruptors de la llum i del gas, agafeu allò 

imprescindible (documentació, diners i medicaments) i marxeu on us diguin els 

serveis de seguretat.

...Si el foc envolta la casa, refugleu-vos a dins, tanqueu portes i finestres I tapeu 

qualsevol forat.

...Ompliu d ’aigua la banyera i les piques, ruixeu d ’aigua les portes i les finestres i 

col·loqueu tovalloles molles sota les portes.

...Tanqueu tots els subministraments de combustible i protegiu-vos amb roba de 

cotó o de llana. Si hi ha molt de fum, deixeu els llums encesos i respireu arran 

de terra.

Podeu trobar més inform ació a:

http://www.quart.cat/promodo-variable/riscosestiu/

M E D I  A M B I E N T

http://www.quart.cat/promodo-variable/riscosestiu/


Ecologia i Espiritualitat

Us vull parlar d’Ecologia (o medi ambient) i d ’espiritualitat. He manllevat el títol i extret 

unes excel·lents reflexions del Calendari Interreligiós del 2008-09 de La Unesco per al 

Diàleg Interreligiós. Totes les tradicions religioses aporten d ’alguna manera ensenyaments 

relatius a la nostra responsabilitat com a animals humans per a la conservació del 

nostre món, la nostra terra comuna. Però en les tradicions monoteistes (islam, judaisme 

i cristianisme) la concepció de la humanitat respecte a la creació ha estat diferent. 

Sobretot en el catolicisme que hi ha hagut una tergiversada reinterpretació dels textos 

sagrats bíblics cap al domini de l’home sobre la naturalesa. L’humà va deixar de ser una 

part de l’engranatge d ’aquest món per considerar-se amo i senyor per fer les accions més 

antiecològiques I destructives a la terra (inclús als de la seva mateixa espècie) en nom de 

la propietat privada en el món globalitzat i capitalista; pel progrés (o, s’ha de dir el diner?);

0 d’un creixement sense límits (creixement, de què?), etc.

1 Occident, “que era l’exemple a seguir, no?” , s’ha equivocat i s ’equivoca (indecent el que 

està passant amb els refugiats a tot el món...). Aquest mite es trenca i avui ja parlem, i 

és una realitat, de crisi ecològica i també de valors humans que amenacen el futur de la 

terra. Alguns lluitem per una justícia econòmica í responsabilitat ecològica que estigui al 

servei d ’un desenvolupament sostenible.

Ens trobem però amb creences espirituals que ens tornen a recordar que l’ésser humà no 

és el centre de l’univers, sinó una peça més d'aquest món. Formem part de la natura (el 

món) juntament amb els animals, les plantes, la terra, els rius, el mar, el sol (...).

Pensem-hi!



ESGLÉSIA CRISTIANA ORTODOXA

“Estimeu tota la Creació en el seu conjunt i en els seus elements, cada fulla, cada raig, 

els animals, les plantes. Estimant cada cosa comprendreu el misteri diví en les coses. 

Havent-lo entès un cop, el coneixereu cada vegada més, dia a dia. I acabareu estimant el 

món sencer d ’un amor universal...”

Dostoiesvki, Els germans Karamàzov.

EL JAINISME

Va néixer a l’índia, abans que el budisme. Es comprometen a no fer cap mena de dany a 

cap ser viu. Aquest respecte absolut per la natura s ’explica per la creença que gairebé tot 

té ànima. I aquesta ànima es pot reencarnar tant en un ser humà, com en un animal o 
un vegetal.

“Ningú no ha de ferir, subjugar, esclavitzar, torturar o matar cap animal, ésser viu, 

organisme o criatura sensible. Aquesta doctrina de la no-violència (ahimsa), és 

immaculada, immutable i eterna’’.

Llibre Mahavira, capítol IV.

ELS SIKHS

“M’inclino davant L’U primer, Ell és immanent al mar, a la Terra i al cel. L’Esser Primer, 

densa forma i etern, la seva llum il·lumina la creació. Resideix tant dins l’elefant com 

dins la formiga, mira igual de bé el rei que el pobre. És l’U més enllà de tota comprensió. 

Dasam Granth II, llibre del desè guru.

L’ESGLÉSIA CRISTIANA CATÒLICA

Destaca Francesc d ’Assís que predicava un retorn a l’església primitiva de retorn a 

la pobresa evangèlica com Jesucrist i de potenciar els valors de respecte a totes les 

criatures d ’aquest món (la flora, la fauna, els sers humans,..per això els ha creat Déu). 

El Papa actual Francesc en la seva penúltima Carta Encíclica “Laudato si” ens dóna una 

gran lliçó de vida. Ens transmet que la violència que hi ha en el cor humà, també es 

manifesta en els símptomes de malaltia que advertim en el sòl, en l’aigua, en l’aire i en 

els éssers vivents...

I recordeu, prediquem però també donem exemple, A reveure!

M’han agradat alguns textos i els comparteixo amb vosaltres:

MG.Camps



La vida a la Menuda - Miquel Pairolí
El passat divendres 29 

d ’abril, la Sala Miquel 

Pairolí va quedar ben 

plena en la presentació 

de La vida a la menuda de 

Miquel Pairolí. Dietaris de 

l’autor entre 1990 i 2010.

L’acte va com ptar amb 

la presència de Josep 

Pastells, Pep Vila, Guillem 

Terrlbas, Fina Pairolí i 

a lum nes de l’escola Santa 

Margarida de Quart que 

van llegir textos de l'autor.

CULTURA



Premis les Gavarres 2016

L’any 1991 el Consell Comarcal del Gironès i el Consell Comarcal del Baix Empordà van 

convocar la primera edició del Premi Joan Xirgo, en record del que fou un defensor de 

les Gavarres. Des d’aleshores, s ’han premiat treballs que han contribuït a l’estudi del 

patrimoni del massís de les Gavarres.

L'any 1997 es va crear el Premi Cirera d ’Arboç per premiar les persones o els col·lectius 

que , moltes vegades sota l’anonimat, han contribuït directament al coneixement o la 

conservació del massís. Aquest guardó i el Joan Xirgo van passar a formar els Premis 

Les Gavarres, amb la filosofia d’aprofundir en el coneixement del massís i estimular-hi 

l’activitat humana respectuosa amb els seus valors naturals i culturals.

Des de l’any 2001, el Consorci de les Gavarres esdevé l’entitat organitzadora dels 

anomenats premis Les Gavarres, amb el patrocini de la Diputació de Girona, el Consell 

Comarcal del Baix Empordà i el Consell Comarcal del Gironès. A partir de l’any 2006 

s’afegeix a aquest patrocini la Delegació Territorial del Govern a Girona, motiu pel qual 

s’ha pogut incrementar la dotació del Premi Joan Xirgo a 5.000 €.

L’objecte del Premi és recompensar un projecte inèdit sobre qualsevol temàtica que 

contribueixi al coneixement i estudi dels valors del massís de les 

Gavarres. El projecte de recerca s’haurà de desenvolupar en el termini màxim de dos 

anys a partir de la concessió del Premi. S’atorgarà un premi consistent en una dotació 

en metàl·lic de 5.000 € (subjectes a les retencions fiscals que pertoquin), un diploma 

acreditatiu i l'edició i difusió de la recerca amb el format que es consideri apropiat -si 

aquest assoleix uns resultats satisfactoris-. El premi es lliurarà en dues parts: una a 

l'entrega de la meitat del treball d'investigació i l'altre amb el lliurament i la valoració 

del treball final. Aquest restarà en propietat del Consorci de les Gavarres. Els autors no 

premiats mantindran la propietat dels projectes i els podran recollir al Consorci de les 

Gavarres a partir dels tres mesos a partir de l’acte de lliurament del Premi.

Es poden presentar les obres fins al dia 30 de setembre de 

2016, al registre del Consorci de les Gavarres, dins l'horari 

d ’atenció al públic. La seu del consorci es a Can Geronès, 

finca Camps iA rm ets /n  , 17121 Monells.

Per a més informació: 972 64 36 95
P R E M I S  
LES GAVARRES
2 0 1 6



Ajuntament de Quart
Tel. 972 46 91 71 
www.quart.cat

ajuntament@quart.cat
Horari d’atenció al públic: de dilluns a divendres de
8.00 h a 14.30 h i els dimecres de 17h a 20h

Museu de la Terrissa
Tel. 972 46 93 70
www.museuterrissa.cat
firadelaterrissa@quart.cat
Horari: dissabtes de 10.30h a 14h i de 16.30h a
20.00 h; diumenges i festius de 10h a 15h.

Local Social - Sala de Lectura
Tel. 972 46 90 73
www.quart.cat
ajuntament@quart.cat
Horari: dilluns, dimarts, dijous i divendres de 17 a 
20h. Dimecres de 16:30 a 19:30h. 

dimarts i dijous també de 10 a 12:30h.

TELÈFONS

PIJ (Punt d ’informació juvenil)
Tel. 972 46 91 71 A les dependències municipals.

Serveis Socials
Tel. 972 01 16 29

Ràdio Quart FM
Tel. 972 46 87 81
www.quart.cat
radio@quart.cat

Escola Santa Margarida
Tel. 972 46 93 81
www.xtec.cat/ceipstamargarida
b7002922@xtec.cat

Escola 9d4t
Tel. 972 46 83 44
www.blocs.xtec.cat/escolanovadequart
b7009242@xtec.cat

Llar d'infants La Baldufa
Tel. 972 46 81 17
www.wix.com/baldufaquart/llar-infants
baldufa.quart@gmail.com

INS Vilablareix
Tel. 972 40 60 05
http://insvilablareix.cat
iesdevilablareix@xtec.cat

Escola de Música del Gironès
Tel. 972 21 32 62 
emg@girones.cat

Pavelló poliesporfiu
Tel. 972 46 87 11
Horari: de dilluns a divendres de 17h a 21 h.

CAP
Tel. 972 18 90 45 
www.ias.cat

Parròquia
Tel. 972 46 90 83 (Quart)
972 21 18 63 (Palol d'Onyar)

Correus 
No tenen telèfon
Horari de 8:30 a 10:30 de dilluns a 
dissabte.

í  U r g è n c ie s  112 ^
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Pinzellades: Origen del nom dels veïnats de Quart
Et recordes que en l’últim 
Celrè vàrem descobrir que 

l’origen del nom del terme 

municipal de Quart era “A 
quatre milles” romanes de 

distància entre aquest punt 

i un lloc més important que, 

segurament, fos la ciutat 

de Girona? Doncs ara toca 

conèixer l’origen del nom 

de la resta de veïnats del 

municipi: Palol d'Onyar,

La Creueta, el Castellar, 

Sant Mateu de Montnegre i 
Montnegre.

Primerament esmentar 

que, a l’igual que el topònim 

“Quart”, gairebé tots els 

noms d’aquests altres 

veïnats també tenen el 

seu origen en el Llatí. És 

a dir, que sorgirien també 

en època romana i, per 

tant, estan vinculats a un 

element de caire històric. 

La Creueta seria l’únic 

nom l’origen del qual no 

provindria del Llatí. Aquest 

es tractaria d’un diminutiu 

de creu, en la forma 

catalana neollatina.

Palol d ’Onyar provindria del 

llatí “Palatiolu”, que seria el 

diminutiu de “Palatiu”, és a 

dir, Palau. Segons diversos

autors, aquest topònim 

tindria a veure amb una 
construcció (o bé un castell 

o bé una casa fortificada). 

Aquesta edificació podria 

ser, probablement, un 

precedent del Castell de 

Palol.

Pel que fa al nom de 

Castellar, provindria del 

mot llatí “Castellare”. El seu 

significat faria referència 

a un territori agregat 

a un castell. Segons 

aquests autors apunten, 

aquest castell podria ser 

justament la construcció 
abans esmentada de 

Palol d’Onyar. És a dir, 

el Castell de Palol hauria 

constituït l’origen de dos 

dels topònims del nostre 

municipi. Per una banda 

Palol, per als dominis

més immediats, i per 

l’altre el Castellar, per 

a les possessions més 

llunyanes.

I per últim, tenim els 

veïnats de Sant Mateu de 

Montnegre i Montnegre. 

Ambdós vinculats a una 

característica geogràfica: 

Montnegre. Aquest nom 

procedeix de la forma 

llatina “Monte nigrum” , 

que faria referència a una 

muntanya “Mont” coberta 

d’un bosc tan frondós com 

per donar la impressió de 

ser fosc i predominar-hi el 

color negre.

Així doncs, ja ens podem 

fer una mica una idea 

de l’origen i procedència 

dels diferents topònims 

presents en el nostre terme 

municipal.

Cristina Troyano




