
ACTE DE RECONEIXEMENT A L’ISMAEL MARTÍN BARROSO (DONACIÓ DE 
SANG A QUART 16/11/2023) 

 

Benvolgudes famílies de Quart, us faig arribar aquesta carta per informar-vos que el 
pròxim dijous 16 de novembre hi haurà donació de sang a Quart. En aquesta ocasió, 
farem un acte de reconeixement a l’Ismael Martín Barroso. Sóc la Laia Serramitja Julià, 
dona de l’Ismael, i veïna de Quart des de l’agost de 2017. El meu marit va morir el passat 
27 de maig, després de gairebé 9 mesos de lluita per intentar superar una leucèmia 
mieloide aguda. Tot i que durant tot aquell temps ell no es va rendir mai i sempre deia 
“per mi no serà”, la seva força, el seu esperit de lluita i superació, la seva perseverança 
i les seves ganes de viure no van poder contra la malaltia.  

Vull compartir amb vosaltres la seva història perquè al llarg de tot el procés de la malaltia 
l’Ismael va rebre un total de 128 transfusions entre sang i plaquetes. Imagineu-vos el 
que això significa: 128 persones que amb la seva bona voluntat li van donar l’oportunitat 
de lluitar dia a dia per curar-se. I d’aquestes transfusions, les quatre últimes les hi van 
posar el dia que li van donar l’alta per anar a morir a casa. Aquestes li van donar unes 
hores extra de vida per poder fer realitat un dels seus tres desitjos abans de morir: veure 
el mar per última vegada.  

L’Ismael havia estat donant de sang a Quart els anys 2017, 2021 i 2022. I quan li van 
diagnosticar la malaltia i li van començar a fer les transfusions, va tenir la idea d’anotar 
en una llibreta totes les transfusions que li anaven fent per poder “retornar-les” quan es 
curés, en forma de donació o de voluntariat al Banc de Sang i Teixits. I parlant de 
donacions, m’agradaria fer un incís especial a la donació de medulꞏla òssia, tan 
essencial per curar alguns casos de leucèmia a través del trasplantament. Quan a 
l’Ismael li van diagnosticar la malaltia, jo em vaig fer donant. I no us podeu imaginar com 
n’és de reconfortant saber que potser un dia pots salvar una vida. Us animo a fer-vos 
donants de medulꞏla en aquesta donació o més endavant. Informeu-vos-en! 

I en aquest moment segurament alguns de vosaltres us estareu preguntant: i qui era i 
com era l’Ismael? Doncs era un noi de 38 anys acabats de fer, nascut a Figueres, que 
es trobava en el millor moment de la seva vida: no feia ni un any que ens havíem casat, 
estava a punt de començar a dirigir un hotel −la feina que sempre havia somiat−, 
físicament en forma i en el millor estat de salut… Una persona com tu i com jo que mai 
no s’hagués imaginat que això li podria passar a ell. Era un enamorat de la vida, de la 
seva família i dels seus amics. Havia estudiat Turisme i li encantava viatjar per tot el 
món (havia estat a una trentena de països). Les seves aficions eren l’esport (caminar, 
córrer i anar amb bici), gaudir de la natura (el mar i la muntanya), el bon menjar i el món 
del vi i la cervesa, el futbol (fidel seguidor del Madrid i del Girona), la música i el cinema. 
Era una persona feliç, que gaudia de les petites coses i que sempre volia que tothom 
estigués bé i vetllava per unir i reunir la família i els amics. Incansablement tossut, 
observador i atent, sincer i autèntic, fidel als seus principis, amb un sentit de l’humor que 
el va acompanyar fins al final, xerraire i divertit, no va perdre mai la seva essència. 

Gràcies a tots i totes per fer-ho possible i per la vostra colꞏlaboració. Cada donació és 
un trosset de vida. I moltes gràcies a l’Associació de Donants de Sang de Girona, als 
delegats i voluntaris de Quart i a l’Ajuntament de Quart per donar a conèixer la història 
de l’Ismael als veïns i veïnes de Quart i dedicar-li aquest acte de reconeixement. Seguim 
endavant! 

Laia Serramitja Julià 


